Klinisches
Neurozentrum

U s Universitdts
Spital Zirich

Klinisches Neurozentrum

Jahresbericht 2019



Impressum

Herausgeber
Klinisches Neurozentrum, Universitatsspital Zurich

Copyright
Copyright © 2020 Klinisches Neurozentrum, Universitatsspital Zurich, 8091 Zirich, Schweiz

Gestaltung
Susanna Sigg, Klinisches Neurozentrum, Universitatsspital Zirich

Layout
Laura Cincera, wissenschaftliche lllustratorin

Titelbild
Zeichnung Peter Roth nach Robert S. Gessner, Construction | (1942), in: M.G. Yasargil,
Microneurosurgery, Volume IVA, Thieme, Stuttgart/New York, 1994

Text
Anton Valavanis

Fotos
Jeannette Weilenmann, Klinik fiir Neurologie, Universitatsspital Zirich

Druck
Bruhin Splhler AG, Neuhofstrasse 7, 8630 Riiti

Auflage
200

Adresse

Klinisches Neurozentrum
Zentrumsadministration

Frauenklinikstrasse 10, 8091 Zirich

Telefon +41 44 255 56 20
neurozentrum@usz.ch, susanna.sigg@usz.ch

Website
www.neurozentrum.usz.ch



Inhaltsverzeichnis

1. EINIBIUNG ... e 4
2. Organisationsstruktur des Klinischen Neurozentrums ... 5
2.1 Zusammensetzung des Klinischen Neurozentrums...................cccco S
2.2 Organigramm des Klinischen Neurozentrums ... 6
23 Réumllic'he Nahe und kurze Wege: ein strategisch wichtiges Merkmal
des Klinischen Neurozentrums ... 7
2.4 Der Vorstand des Klinischen Neurozentrums im Jahr 2019.................. 8
2.5 Der Beirat des Klinischen Neurozentrums...................ccooiiiiiii 10
3. Betriebswirtschaftliche Kennzahlen 2018/2019................ccooi .1
3.1 Die Homepage des KNZ wird rege besucht ... 13
4. Dem Klinischen Neurozentrum zugeordnete Zentren im Jahr 2019 .............ccccoiiiiiiii, 14
4.1 Schlaganfallzentrum ..., 14
4.2 HIMtUMOIZENTIUM ... 15
4.3 Zentrum fir Epileptologie und Epilepsiechirurgie..............ccccccooiiiiii 16
4.4 Multiple SKIErOSE ZENTIUM.......ooiiiiiiiiiiii e 17
4.5 Zentrum fiir Schwindel und neurologische Sehstorungen..................cccoccooeiiiiiiiiie 19
4.6 Neuromuskuldres Zentrum und Zentrum fir Bewegungsstorungen.....................cccoceeee. 18
4.7 MEMOTY ClINIC.....c.eiiiiiiiiit et 19
4.8 Zentrum flr Schlafmedizin. .........coooiiiiiii e 20
4.9 NeurointeNSIVSAtoN. ............oooiiiiiiii oo 21
5. Forschung und Nachwuchsférderung am Klinischen Neurozentrum ..................................... 23
5.1 KNZ Research Day 2019..... ... e 24
5.2 Wissenschaftliche Publikationen 2019..............ciiiii e .26
5.3 Zeitschrift Clinical and Translational Neuroscience (CTN)................ccci i 48
6. Preise und Auszeichnungen 2019 ... 49
7. Fortbildungen 2019 des Klinischen Neurozentrums ...................cc.coocooiiiiinoies 59
8. Offentlichkeitsarbeit des Klinischen Neurozentrums. ... 67
9. Der Nobelpreistrager Professor Richard Ernst legt seine Autobiographie vor......................... 69
10. Der Zurcher Schlafforscher Alexander Borbély legt seine Autobiographie vor........................... 72
11. 6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums .............cc..coooiiiiiii 74
12. In memoriam Ugo Fisch (1931-2019)........ooiiiiiiii e 96
13, AUSDIICK 2020 ... o .98



Einleitung

1. Einleitung

Der hier vorliegende Jahresbericht des Klini-
schen Neurozentrums des USZ gibt Einblick
in die vielfaltigen Tatigkeiten und vor allem
Rechenschaft Uber das in der klinischen
Patientenversorgung, in der Lehrtatigkeit
und in der Forschung im Jahr 2019 durch die
Mitarbeitenden der drei interdisziplinar zusam-
menarbeitenden Kernkliniken des Zentrums,
namlich der Kliniken fiir Neurologie, Neuroradio-
logie und Neurochirurgie, Geleistete. Mit Genug-
tuung stellen wir fest, dass das Klinische Neuro-
zentrum auch im sechsten Jahr seit seiner
Grindung im April 2014 eine klinisch, wissen-
schaftlich und betriebswirtschaftlich positive
Entwicklung durchlaufen und die fur das Jahr
2019 gesetzten Ziele ubertroffen hat. Die Arzt-
liche Direktion des USZ hat in ihrer jahrlichen
Evaluation der USZ-Zentren die Visibilitat und
die Leistungen des KNZ erneut positiv beurteilt.

Das Klinische Neurozentrum des USZ blickt
erneut auf ein in der klinischen Dienst-
leistung, Forschung und Lehre erfolgreich-
es Jahr zurlck. Im Berichtsjahr konnte die
etablierte Zusammenarbeit unter den drei
Kernkliniken des Klinischen Neurozentrums
Neurologie, Neuroradiologie und Neurochirurgie
sowohl in der Erbringung klinischer Dienst-
leistungen wie auch in der interdisziplinaren
wissenschaftlichen Tatigkeit weiter intensiviert
werden. Im klinischen Bereich verzeichnete
das Klinische Neurozentrum erneut einen
signifikanten Zuwachs der Leistungen von
12,8% in der Behandlung stationarer wie
auch von ambulanten Patienten. Mit insge-
samt 285 veroffentlichten wissenschaftlichen
Publikationen und einer hohen Dichte an gut
besuchten Fortbildungsveranstaltungen wurden
auch die Ziele in Forschung und Lehre erreicht.

In zunehmendem Masse wird das Klinische
Neurozentrum von seinen Mitarbeitenden aber
auch von seinem lokalen Umfeld und den
externen Institutionen als die tragende Saule
der universitar angesiedelten Zircher klinischen
Neurowissenschaften wahrgenommen und
anerkannt. Dies ist eine Schllsselvoraus-
setzung flir die gemeinsam mit dem Zentrum
fur Neurowissenschaften der Universitat und
der ETH Zurich intendierte Weiterentwicklung
der Neurowissenschaften am universitaren
Standort Zurich, der sich durch eine lange
Tradition und herausragende Beitrage auf
dem Gebiet der Neurowissenschaft auszeich-
net. Klinische Exzellenz und hochqualitative
medizinisch-akademische Nachwuchsférderung
sind die Ubergeordneten Ziele des Zentrums.
Die Weiterentwicklung des Zentrums stellt einen
herausfordernden Prozess dar und ist trotz der
insgesamt erfolgreich verlaufenen ersten sechs
Jahre, auch im Hinblick auf die anlaufende
Umsetzung der Strategie 2025 des USZ,
keineswegs abgschlossen.

Auch im Namen des Vorstands des Kilini-
schen Neurozentrums danke ich all unser-
en Mitarbeitenden in den arztlichen Teams,
den Forschungsgruppen, der Pflege und der
Administration fir Ihren Einsatz und |hr Engage-
ment flir die Férderung der klinischen Neuro-
wissenschaften und den kontinuierlichen
Ausbau des Klinischen Neurozentrums. Ein
besonderer Dank gilt auch der Spitatdirektion
des USZ sowie der Leitung der Universitat
Zurich fur die wohlwollende Unterstltzung, die
sie unserem Zentrum gewahren.

Im Namen des Vorstands:

|
) |

A& e
Prof. em. Dr. med. Anton Valavanis

Leiter des Klinischen Neurozentrums
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2. Organisationsstruktur des Klinischen

Neurozentrums

2.1 Zusammensetzung des Klinischen Neurozentrums

Der Beschluss der Spitaldirektion des Jahres
2014 zur Grindung des KNZ stellt den Kulmi-
nationspunkt einer jahrelangen Bemihung,
welche durch viele am USZ und an der Univer-
sitat Zarich erzielten international anerkannten
Pionierleistungen auf dem Gesamtgebiet der
Neurowissenschaften gekennzeichnet ist, mit
dem Ziel eine gemeinsame, die Koharenz und
Interdisziplinaritdt der Neurodisziplinen stark-
ende Grundlage zu schaffen.

Das KNZ ist eine Netzwerkorganisation, die
zentral aus den drei Kernkliniken Neurologie,
Neuroradiologie und Neurochirurgie besteht.
Auf der Basis dieses Konzeptes wurden auch
unter MitberlGcksichtigung der Vorgaben zur
Hochspezialisierten  Medizin  Schwerpunkt-
bereiche definiert, die durch das Zentrum
sowohl klinisch wie auch wissenschaftlich
geférdert werden sollen. Dazu gehéren

+ die neurovaskulare Medizin
» die Neuroonkologie und
+ die Bewegungsstdrungen.

Dem KNZ sind zudem mehrere spezialisierte Zentren aus dem Gebiet der klinischen Neuro-
wissenschaften sowie die Neurointensivstation und die neu gegriindete Memory Clinic des USZ

zugeordnet:

+ das Schlaganfallzentrum
» das Multiple Sklerose Zentrum
* das Hirntumorzentrum

» das Zentrum flr Epileptologie und Epilepsiechirurgie

« das Neuromuskulare Zentrum

* das Interdisziplinare Zentrum fur Schwindel und neurologische Sehstérungen
» Zentrum fir Bewegungsstérungen und funktionelle Neurochirurgie

* die Memory Clinic
» Zentrum fur Schlafmedizin
» die Neurointensivstation

Zudem sind interne und externe Partnerinsti-
tutionen assoziiert. Intern gehdren dazu die
Kopfkliniken des Medizinbereichs Neuro-Kopf
und extern die Abteilung Neuropadiatrie des
Kinderspitals, das Zentrum flir Paraplegiologie
der orthopadischen Universitatsklinik Balgrist
und die Schweizerische Epilepsieklinik der
Klinik Lengg AG.

Schliesslich besteht noch eine historisch ge-
wachsene intensive Kooperation mit dem Zen-
trum fUr Neurowissenschaften der Universitat
und der ETH Zurich. Diese besteht auf dem
Gebiet der translationalen Forschung und der
akademischen Nachwuchsférderung.

Dariliber hinaus ist das KNZ international stark
vernetzt. So wurde im Jahr 2019 eine neue Ko-
operation mit dem National Institute of Clinical
Neurosciences, Budapest, Ungarn vereinbart.

Dieser organisatorische Aufbau des KNZ mag
zwar auf den ersten Blick komplex anmuten,
widerspiegelt aber die, noch nicht Uberall
wahrgenommene, Tatsache, dass die moderne
Neurowissenschaft dank ihrer wissenschaftli-
chen Durchbriiche, neurotechnologischen Inno-
vationen und erheblichen klinischen Fortschrit-
ten in der Patientenbehandlung, den Status
einer medizinischen Leitdisziplin erreicht hat.
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2.2 Organigramm des Klinischen Neurozentrums

Die Struktur, Organisation, Schwerpunkte und zugeordneten Zentren des Klinischen Neurozen-
trums sind im aktuellen Organigramm dargelegt.

Organigramm Klinisches Neurozentrum USZ

Leitung: Prof. em. A. Valavanis

Vorstand

KD Neurochirurgie, Prof. L. Regli
KD Neurologie, Prof. M. Weller

KD Neuroradiologie, Prof. M. Weller (ad interim)
Leitung Pflegedienst NKO, M. Barbrock
Vertreter ZNZ, Proff. M. Schwab, F. Helmchen

Advisory Board
Vorsitz: Prof. A. Borbély

Zentrumsadministration
Susanne Sigg

Koordinationsgremium

Vorstand, Leitende Arzte, Forschungsgruppenleiter

Assoziierte Partner Schwerpunkte Lehre Zugeordnete | | Neuro-
& . > Neuroonkologie & Zentren IPS/IMC
Kooperationen Forschung Prof. E. Keller
» Bewegungsstorungen
» Vaskulare Neurowissenschaften |
Zentrum fiir Interdisziplindres Zentrum fiir Be-
Epileptologie & Memory Hirntumor- Stroke- Zentrum fir MS- Neuro- Zentrum wegungsstorungen
Epilepsiechirurgie Clinic Zentrum Zentrum Schwindel Zentrum || muskulidres Schlaf- & funktionelle
Prof. Th. Grunwald, Prof. Prof. M. Prof. A. und neurologische || Prof. R. Zentrum medizin Neurochirurgie
Prof. Dr. N.Krayenbhl H.Jung Weller Luft Sehstérungen Martin Prof. H. Prof. Ch. Prof. Ch. Baumann
r. L. Imbach Prof. D. Straumann Jung Baumann & PD Dr. L. Stieglitz

Klinikfiir Ohren-,
Nasen-, Hals-und
Gesichtschiruraie

Augenklinik

Interne Partner

Klinik filr Psychiafrie

KlinikLengg AG

Schweizensche Epilepsie-Klinik

[ zentrumiur Parapiegiologie |

Mational Institute of
Clinical Neurosciences,
Budapest

Externe Partner

| Neuropadiatrie (Kinderspital) |

Kooperationen

Swiss Federation of
Clinical Meuro-Societies

Stand 02.04.2020/AV
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2.3 Raumliche Nahe und kurze Wege: ein strategisch
wichtiges Merkmal des Klinischen Neurozentrums

Ein besonderes Merkmal des Klinischen Neu-
rozentrums ist die rdumliche Nahe der drei
Kernkliniken inkl. der Neurointensivstation, des
Stroke Centers, der neurochirurgischen Opera-
tionsséale, der neuroradiologischen Einrichtun-
gen und der Bettenstationen. Dadurch werden
die tag-lichen Ablaufe fir Patienten und Mitarbe-
itende erheblich erleichtert und die Kommunika-
tion und Zusammenarbeit gefordert. Dies bet-
rifit insbesondere die Visiten, Sprechstunden,
apparative Untersuchungen sowie die diversen
interdisziplindren Boards. Diese raumliche
Nahe erweist sich vielfach als lebensrettend fiir
die rasant wachsende Komplexbehandlung des
Schlaganfalls und anderer Notfalle.

Den Intensivmedizinern obliegt die Behand-
lung auf der Intensivstation und die Arzte der
Kliniken unterstitzen in den fachspezifischen
Aspekten. Medizinische Entscheide werden in
enger Kommunikation und Zusammenarbeit mit
den zuweisenden Kliniken, v.a. der Neurochir-
urgie, Neurologie und der Neuroradiologie vor
Ort umgesetzt. Mit dem Wegfall der langen
und personalaufwendigen Transportzeiten von
Patienten von der Notfallstation der Kernzone
in das Klinische Neurozentrum im Nordtrakt
konnten die Behandlungspfade verkirzt und
somit die Zeitverzdgerung bis zur Thrombolyse
oder Thrombektomie minimiert werden.

Die Topologie des Klinischen Neurozentrums im USZ-Areal
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2.4 Der Vorstand des Klinischen Neurozentrums im Jahr 2019

Prof. em. Dr. Anton Valavanis Prof. Dr. Michael Weller Prof. Dr. Luca Regli
Vorstandsvorsitzender Vorstandsmitglied Vorstandsmitglied
Leiter des Klinischen Direktor Klinik fir Neurologie Direktor Klinik fiir
Neurozentrums Universitatsspital Zirich Neurochirurgie
Universitatsspital Zurich Universitatsspital Zirich

Prof. Dr. Christoph Stippich

Vorstandsmitglied
Direktor Klinik fir
Neuroradiologie
Universitatsspital Zirich

Prof. Dr. Martin E. Schwab Prof. Fritjof Helmchen Michael Barbrock
Vorstandsmitglied Vorstandsmitglied Vorstandsmitglied

Institute of Regenerative Vertreter ZNZ Leitung Pflegedienst
Medicine (IREM), Leiter Neuroscience Center Medizinbereich Neuro-Kopf

University of Zurich Zurich Universitatsspital Zirich

Susanna Sigg

Assistentin des Vorstands
Zentrumsverwaltung
Universitatsspital Zurich
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Der Vorstand nimmt folgende Aufgaben wahr:

» Definition der Ziele inkl. Positionierung des KNZ im nationalen und internationalen Umfeld
auf dem Gebiet der klinischen Neurowissenschaften;

* Massnahmen zur Erreichung der Zielvereinbarung mit der SDI betreffend die Angebots-,
Entwicklungs- und Finanzplanung (AEF) des KNZ;

*  Mitwirkung im Projekt ,Bauliche Gesamterneuerung des USZ*;

* Bewertung der Zielerreichung;

* Umsetzung der BeschlUsse zur Interkantonalen Vereinbarung zur Hochspezialisierten
Medizin (IVHSM), welche die Neuro-Disziplinen betreffen;

* Beauftragung der Laboratorien und Arbeitsgruppen der beteiligten Kliniken und Institute
zum Aufbau neuer Schwerpunkte;

Kommunikation mit externen Partnern;

* Gesamtkonzeption der Lehre und Forschung des KNZ;

* Organisation des Jahressymposiums des KNZ;

* Unterstitzung der Schwerpunktbereiche und der zugeordneten Zentren in der Erfullung
ihrer Aufgaben;

«  Offentlichkeitsarbeit.

Der Vorstand des KNZ mit Gésten. Von links nach rechts: Michael Weller, Direktor Neurologie, Jiirg Hodler, Arztlich-
er Direktor USZ, Alexander Borbély, Beirat KNZ, Martin Schwab, ZNZ, Anton Valavanis, Leiter KNZ, Paul Kleihues,
Yasargil Lecturer 2015, Luca Regli, Direktor Neurochirurgie
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2.5 Der Beirat des Klinischen Neurozentrums

Um den Prozess der strategischen und inhaltlichen Entwicklung des Klinischen Neurozentrums
beratend zu begleiten wurde im Jahr 2018 der Beirat des KNZ mit Vertretern der Spitaldirektion des
USZ, der Universitat Zirich und Exponenten der Neurowissenschaften konstituiert. Es ist vorgese-
hen den Beirat mit Personlichkeiten aus der Politik, Wirtschaft und der Industrie zu erweitern.

Prof. em. Dr. med.
Alexander Borbély

Alt-Dekan und Alt-Prorektor
Universitat Zurich

Prof. em. Dr. med.
Jurg Kesselring

ehem. Chefarzt Neurologie
und Neurorehabilitation,
Kliniken Valens

Prof. Dr. med. Gregor Ziind

Vorsitzender der
Spitaldirektion und CEO
Universitatsspital Zurich

Prof. em. Dr. med.
Theodor Landis

Departement des Neuro-
sciences Centre Medical
Universitaire, Genéve

Prof. em. Dr. med.
Christian Hess

ehem. Direktor Neurologische
Klinik Universitatsspital Bern

Scott W. Atlas, MD

Robert Wesson Senior Fellow
Hoover Institution, Stanford
University, USA,

Mitglied des Nobel Prize
Committee for Medicine or
Physiology
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3. Betriebswirtschaftliche Kennzahlen 2018/2019

Auch in betriebswirtschaftlicher Hinsicht hat das Klinische Neurozentrum das Berichtsjahr erfolgreich
abgeschlossen. Mit insgesamt 26’422 stationdaren und ambulanten Patientenbehandlungen wurde
ein Zuwachs der Fallzahlen gegenuber dem Vorjahr um 12,8% erzielt, was sich in einer Zunahme des
Ertrages um 2,1% widerspiegelt. Ebenfalls wurde eine deutliche Zunahme der ambulanten Tatigkeit
in den Ambulatorien und Sprechstunden der Kliniken des Neurozentrums verzeichnet, die sich in
einer Steigerung der erwirtschafteten Taxpunkte um 7,6% gegeniber dem Vorjahr niederschlagt.
Trotz markanter Zunahme der stationaren Tatigkeit um 10,6% sowie der ambulanten Tatigkeit um
13% betrug die Aufwandszunahme lediglich 1,4% gegenuber dem Vorjahr. Damit hat das KNZ die
mit der Spitaldirektion vereinbarten Ziele fiir das Jahr 2019 deutlich Gbertroffen.

Betriebswirtschaftliches Ergebnis 2019/2018 KNZ (Quelle: USZ-BW / Monatsbericht LZ)

2019 2018 +/- %
TXPinT 23’308 21’671 +7.6%
Ertrag -137.9 -135.1 +21%
Aufwand 54.2 53.5 +1.4%
EBITDA -83.7 -81.6 +2.6%

Entwicklung der Fallzahlen KNZ 2015-2019

Entwicklung der Fallzahlen KNZ 2015-2019

30000
+92%
25’000
+93%
20’000
15’000
total
amb.
10’000
5’000
+86%
stat.
0
2015 2016 2017 2018 2019

——amb. stat. total
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Fallzahlen 2019/2018 der dem KNZ zugeordneten Zentren

(Quelle: SAP Businesswarehouse)

Zentrum fir Epileptologie & 2'889 2'683 +7,7 293 291 +7,0 3182 2974 +7,0
Epilepsiechirurgie (ZEE)

Schlaganfallzentrum (SAZ) 2’243 1'962 +14,3 1’186 1189 +3,0 3'429 3144 +7,0
(davon Thrombektomie) (190) (188)
(1.1%)

Neuromuskulares Zentrum 4’699 4’567 +2,9 672 518 +9,7 5371 5085 +7,0
(NMZ)

Multiple Sklerose Zentrum 4’529 4234 +7,0 101 86 +17,4 4630 4’320 +7,2
(MS2)

Schwindelzentrum (SZ) 7014 5222 +34,3 109 74 +47,3 7123 5296 +34,5
Hirntumorzentrum (HTZ) 2’585 2’527 +2,3 102 76 +34,2 2'687 2’603 +3,2

Total Zentren KNZ 23959 21195  +13,0 2’463 2234 +10,6 26'422 23'422 +12,8
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3.1 Die Homepage des KNZ wird rege besucht

Die Homepage des KNZ wurde ahnlich wie in den Vorjahren haufig besucht. Im Berichtsjahr wurde
die Homepage 3152 mal aufgerufen, sowohl aus der Schweiz wie auch aus dem Ausland.

—— Besuche Besuche (Varjahr)
60
40 A
20 J 4 [
0 _,-j‘f‘."-',"": !\\,‘-”‘/"\j -‘\P"*hﬁJv/\V‘\h"ﬁ‘ﬁq‘l"\’r\ﬁ’(\':‘u\\"“,\.h'\,\M_Iﬂ‘. 'vﬂ‘-lﬂ\'\--“\,‘ ), J,n,,l".-‘_ Ae e’ ./’\J{\;V\f""’n."‘\ f\.‘."'\_w l’\i«*'w’\ﬁ;"" W i .‘v,-‘_."\..ﬂ.
1.Jan. 27. Jan. 22 Feb.  20.Marz 15. Apr. 11. Mai 6. Juni 2. Juli 28. Juli 23. Aug. 18. Sept. 14. Okt. 9. Nov. 5. Dez. 31. Dez.
2018: aus diesen Landern kamen die Besucher 2019: aus diesen Landern kamen die Besucher

@ Switzerland @ Switzerland

@ Germany @ Germany
United States } United States
® Ausiria @ fustria
® naly @ China
® india @ ialy
@ (not set) @ united Kingdom
@ France @ india
@ Greece @ Netherlands
@ weiters ® weitere
2018: diese Gerate nutzten die Besucher 2019: diese Gerite nutzten die Besucher
@ deskiop @ deskiop
@ mobile @ mobile
) tablet P tablet
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4. Dem Klinischen Neurozentrum zugeordnete

Zentren im Jahr 2019

4.1 Schlaganfallzentrum

(Leitung: Prof. Dr. Andreas Luft)

Das dem Klinischen Neurozentrum zugeord-
nete Schlaganfallzentrum des USZ bietet eine
interdisziplindre, vollumfangliche Behandlung
des Schlaganfalls an, welche von der notfall-
massigen Akutbehandlung Uber die Frihreha-
bilitation bis zur Sekundarpravention reicht. An
der Tatigkeit des Zentrums einschliesslich des
rund-um-die Uhr verfiigbaren Notfalldienstes
sind die drei Kernkliniken des Klinischen Neuroz-
entrums, Neurologie, Neuroradiologie und Neu-
rochirurgie beteiligt. Eine enge interdisziplinare
Kooperation besteht zudem mit dem Institut fiir
Anasthesiologie, der Neuro-Intensivstation, der
Klinik fir Kardiologie und anderen Kliniken des
USZ. Zum Schlaganfallzentrum gehéren die
Stroke Unit, die Post-Stroke Unit zur Frihreha-
bilitation, die neuroangiologische Sprechstunde
mit neurologischem Ultrascalllabor sowie die
neuroradiologischen und neurochirurgischen
Einrichtungen zur Behandlung von Schlagan-
fallpatienten (CT, MRI, Neuroangiographie,
neurochirurgischen Operationssale).

Das Zentrum organisiert das Schlaganfall-
netzwerk Zirich, zu dem die regionalen und
stadtischen Spitdler und Rettungsdienste
gehoren. Das Netzwerk besteht aus den Kan-
tonsspitalern Glarus, Schaffhausen und Winter-
thur, dem Stadtspital Triemli, den Spitalern Hor-

gen, Lachen, Limmattal, Mannedorf, Schwyz,
Uster und Wetzikon. Das Schlaganfallzentrum
USZ stellt die telemedizinische Beratung der
Mitglieder des Netzwerkes rund um die Uhr
sicher und ubernimmt deren Patienten, soweit
diese endovaskulare oder neurochirurgische
Eingriffe bendtigen. Die Mitglieder des Netz-
werkes treffen sich dreimal jahrlich im Rahmen
einer Fortbildung mit anschlieRender Diskussion
von Problemen und klinischen Fragestellungen.
Im Berichtsjahr wurde eine Leistungszunahme
gegenuber dem Vorjahr von 9,1% erzielt. Die
interventionell-neuroradiologische Akutbehand-
lung des Schlaganfalls mittels der mechanis-
chen Thrombektomie nimmt von Jahr zu Jahr
zu. Im Berichtsjahr wurden 190 mechanische
Thrombektomien durchgefihrt gegeniber von
188 im Vorjahr was einer leichten Zunahme von
1,1% entspricht.

Wichtige Kriterien fur die Qualitat der Schlagan-
fall-Akutbehandlung sind die Zeitverzégerungen
zwischen Eintritt und Bild-gebung (door-to-im-
aging time, DTI) und intravendser Lysetherapie
(Door-to-needle time, DTN) und Thrombekto-
mie (door-to-groin time, DTG). Hier konnte im
Jahr 2019 eine weitere deutliche Verbesserung
erreicht werden. Als wesentlichster Faktor, der
zu dieser positiven Entwicklung entscheidend
beigetragen hat, ist die seit 2013 etablierte
raumliche Nahe der infrastrukturellen Einheiten
des Schlaganfallzentrums und deren Einbet-
tung in dem Gesamtkomplex des Klinischen
Neurozentrums und seiner Kernkliniken. Die
Stroke Unit stellt eine dedizierte Schlaganfall-
station dar, wird als Intermediate Care Einheit
mit einem Kontingent von 8 monitorisierten
Betten betrieben und befindet sich in unmittel-
barer Nachbarschaft zur appartiven Infrastruktur
der Kilinik fur Neuroradiologie (Computertomog-
raphie, Magnetresonanzgerate, neuroangi-
ographischneurointerventionelle Anlagen,
Neurosonographie), zu den neurochirurgischen
Operationssalen mit der Moglichkeit zu entspre-
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chenden Eingriffen sowie zur Neuro-Intensivsta-
tion (Neuro-IPS) des Klinischen Neurozentrums
fur die intensivpflichtigen Schlaganfallpatienten.
Damit ist in den letzten Jahren ein Umfeld im
Klinischen Neurozentrum entstanden, das fir
die Weiterentwicklung der umfassenden inter-
disziplinaren Behandlung von Schlaganfallpa-
tienten und der assoziierten Forschung Modell-
charakter hat. Insgesamt wurden im Jahr 2019

4.2 Hirntumorzentrum

(Leitung: Prof. Dr. Michael Weller)

Das Hirntumorzentrum ist Teil des Comprehen-
sive Cancer Center Zurich und dem Klinischen
Neurozentrum zugeordnet. Es gewahrleistet
eine umfassende und interdisziplindre Ver-
sorgung von Patienten mit Hirntumoren. Das
Zentrum wird regelmassig extern evaliert
und zertifiziert. Auch im Jahr 2017 fiel die
Beurteilung sehr positiv aus. Neben moderner
Diagnostik bietet das Zentrum umfassende
Therapieoptionen sowie neue Therapieansatze
im Rahmen klinischer Studien an. Ebenso
steht das Zentrum fur Beratungen im Sinne ein-
er Zweitmeinung zur Verfigung. Die klinischen
Forschungsaktivitaten werden durch umfang-
reiche praklinische Forschung, insbesondere im
Bereich der Immuntherapie, erganzt und durch
das Programm der hochspezialisierten Medizin
im Kanton Zirich geférdert.

Die Anzahl ambulanter Falle (N=2'585) hat
gegenlber dem Vorjahr um 2.3 % und diejenige
stationarer Falle (102) um 34.2 % zugenommen.
Die gesamte klinische Leistung weist einen
Zuwachs von 3.2 % zum Vorjahr auf.

Neue Behandlungsansatze, z.B. verschiedene

die Ablaufe bei der Aufnahme und Notfallbe-
handlung von Schlaganfallpatienten weiter ver-
bessert. Wissenschaftlich wurde der klinische
Forschungsschwerpunkt Schlaganfall, welcher
interdisziplinar von den Kliniken flr Neurologie,
Neurochirurgie und Neuroradiologie ausgebaut.

Formen der Immuntherapie, die am Zentrum u.a.
als Teil des im Berichtsjahr eingefuhrten klini-
schen  Forschungsschwerpunktes  «Immu-
noCure» und im Rahmen internationaler Kol-
laborationen entwickelt werden, kénnen vielen
Patienten im Rahmen klinischer Studien ange-
boten werden.

Per Ende 2019 beteiligte sich das Hirntu-
mor-Zentrum an sechs rekrutierenden Studien:

Study of TGO02 in elderly newly diagnosed or adult
relapsed patients with anaplastic astrocytoma or
glioblastoma: a phase Ib study (Prof. Dr. M. Weller)

A phase lll trial of marizomib in combination with
standard temozolomide-based radiochemotherapy
versus standard temozolomide-based radiochemo-
therapy alone in patients with newly diagnosed glio-
blastoma (PD Dr. P. Roth)

An open-label Phase 1/2a study of BAL101553 ad-
ministered as intravenous 48-hour infusions in adult
patients with advanced solid tumors or recurrent
glioblastoma (PD Dr. P. Roth)

A study to evaluate the safety and efficacy of the
tumor-targeting human antibody-cytokine fusion
protein L19TNF in patients with isocitrate dehydro-
genase (IDH) wildtype WHO grade Il / IV glioma at
first relapse (Dr. T. Weiss)

Radiation versus observation following surgical
resection of atypical meningioma (Prof. Dr. N. An-
dratschke)

Randomisierte Phase |I-Studie zum Stellenwert der
Resektion von Glioblastomen-Rezidiven (Prof. Dr. L.
Regli)
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4.3 Zentrum fur Epileptologie und Epilepsiechirurgie

Leitung: Prof. Dr. med. Thomas Grunwald, Prof. Dr. Niklaus Krayenbdiihl, Dr. med. Lukas Imbach

L s

Das Zentrum fur Epilepsie und Epilepsiechi-
rurgie wurde im November 2015 gegriindet.
Das ZEE strebt eine bestmdg-liche klinisch ep-
ileptologische Versorgung ebenso an wie eine
Intensivierung und internationale Vernetzung
der epilep-tologischen Forschung am Standort
Zlrich. Daran partnerschaftlich beteiligt sind
die Klinik fir Neurologie des USZ, die Klinik fur
Neurochirurgie des USZ, die Klinik fur Neuro-
radiologie des USZ, das Kinderspital Zirich
und das Schweizerische Epilepsiezentrum. Es
ist dem Klinischen Neuro-zentrum zugeordnet.
Das Zentrum versorgt Patienten mit manifester
oder vermuteter Epilepsie im ambulanten und
stationaren Rahmen. Im ambulanten Bereich
liegt der Fokus in der kontinuierlichen Betreu-
ung von Epilepsie-Patienten, aber auch Zweit-
meinungen sowie weitergehende Epilepsie-
Diagnostik (Langzeit-EEG) werden angeboten.
Patienten, die fir einen epilepsie-chirurgischen
Eingriff in Frage kommen, werden in einer gut
etablierten Zusammenarbeit mit dem Schweiz-
erischen Epilepsie-Zentrum (Klinik Lengg) und

dem Kinderspital Zirich interdisziplinar abge-
klart und behandelt. In enger Zusammenarbeit
mit der Abteilung fir Neuroimmunologie werden
seit 2017 Patienten mit autoimmuner Epilepsie
in einer hierfur neu geschaffenen Sprechstunde
betreut.

Im Berichtsjahr wurde als funktionelles epi-
lepsiechirurgisches Therapieverfahren insbe-
sondere die tiefe Hirnstimulation bei refraktarer
Epilepsie etabliert und weiter ausgebaut.

Im Berichtsjahr wurden insgesamt 3182 Falle
abgeklart bzw. behandelt, was einer Zunahme
gegenuber dem Vorjahr von 6,9% entspricht.
Der Zuwachs im ambulaten Bereich betrug 7,6%
und derjenige im stationéren Bereich 0,7%.
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4.4 Multiple Sklerose Zentrum

(Leitung: Prof. Dr. Roland Martin)

Im Multiple Sklerose Zentrum werden in der
Klinik fir Neurologie Patienten mit multipler
Sklerose sowie mit anderen neuroimmunol-
ogischen Erkrankungen auf hohem Niveau
klinisch versorgt. Im Zentrum wird zudem intensiv
klinische, translationale und Grundlagen-
forschung durchgefihrt. Der Fokus der
Forschung ist es, die Krankheitsheterogenitat
der MS durch neuroradiologische bildgeben
Verfahren sowie durch die optische Koharenz-
tomographie (OCT), biologische Marker und
Charakterisierung der motorischen Funktion
besser zu verstehen. Im Labor werden Krank-
heitsmechanismen der MS mit besonderen
Schwerpunktsetzungen auf der zellularen
Immunologie und der Biochemie erforscht. Ge-
meinsam mit der Pflegesprechstunde der Abtei-
lung flr Neuroimmunologie und MS wird eine
stetig wachsende Zahl von Patienten zu Erst-

diagnostik und Zweitmeinungen arztlich in der
MS-Ambulanz und in der Tagesklinik betreut.
An wichtigen translationalen Forschungspro-
jekten zu erwahnen sind der Kilinische
Forschungsschwerpunkt MS, das Hochspezial-
isierte Medizin 2 Projekt «Toleranzinduktion und
autologe hamatopoetische Stammzelltransplan-
tation bei MS» sowie das vom Wyss Zentrum
fur Translationale Forschung geforderte Projekt
zur Antigenspezifischen Tolerisierung bei MS.
Ein neuer Fokus ist, gemeinsam mit der Klinik
fur Hamatologie, die Etablierung der autologen
hamatopoetischen  Stammzelltransplantation
fur MS-Patienten.

An wichtigen translationalen Forschungspro-
jekten zu erwahnen sind der klinische
Forschungsschwerpunkt «precision MS», das
vom Wyss Zirich geférderte Projekt ETIMSred
zu antigenspezifischen Toleranzinduktion sowie
die seit 1 Jahr zur Verfiigung stehende autologe
hamatopoetische Stammzelltransplantation bei
MS, die gemeinsam mit der Klinik flir Himatolo-
gie verfolgt wird.

Im Berichtsjahr wurden insgesamt 4630 Pa-
tienten vom Zentrum diagnostisch bzw. thera-
peutisch betreut, was einer erneuten Zunahme
gegenuber dem Vorjahr von 7.2% entspricht.
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4.5 Zentrum fur Schwindel und neurologische Sehstdorungen

(Leitung: Prof. Dr. med. Dominik Straumann)

Das Zentrum ist interdisziplinar organisiert und
dem Klinischen Neurozentrum zugeordnet. Es
offeriert den Zuweisern eine interdisziplinare
Diagnostik von Patienten mit otoneuro-ophthal-
mologischen (ONO) Stérungen. Es wird von
Kaderarzten der Neurologie, der ORL-KIinik, der
Augenklinik und der Kilinik flr Psychiatrie und
Psycho-therapie geleitet. Eine spezielle Sprech-
stunde wird fir Patienten mit zerebellaren Syn-
dromen geflihrt. Gebrechliche Patienten mit
gutartigem Lagerungsschwindel kénnen neu
ohne grossen Aufwand mit einem manuellen
2-Achsen-Drehstuhl (,Rotundum®) behandelt
werden. Dieser Apparat eignet sich auch fir
die Behandlung von Patienten mit therapiere-
sistentem, komplexen oder rezidivierenden
gutartigem Lagerungsschwindel. Im Rahmen
einer Partnerschaft mit dem Swiss Concussion
Center (SCC) an der Schulthess-Klinik werden
Leistungssportlerinnen und Leistungssportler
mit Schwindel oder Augenbewegungsstérungen
nach Kopftrauma diagnostiziert und behandelt.
Im Rahmen einer Partnerschaft mir dem

Swiss Concussion Center (SCC) an der
Schulthess-Klinik werden Leistungssportlerin-
nen und Leistungssportler mit Schwindel oder
Augenbewegungsstorungen nach Kopftrauma
diagnostiziert und behandelt.

Im Berichtsjahr wurde eine Steigerung der
gesamten klinischen Leistung von 34,5%
gegenluber dem Vorjahr erzielt.

Mobiler Drehstuhl im Schwindelbus: kommt vor allem bei
alteren Menschen zum Einsatz. Schwindel kann damit
diagnostiziert und behandelt werden.
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4.6 Neuromuskulares Zentrum und Zentrum fur

Bewegungsstorungen

Neuromuskulares Zentrum

(Leitung: Prof. Dr. Hans-Heinrich Jung)

Das neuromuskulare Zentrum fuhrt Abklarun-
gen, Behandlungen und Langzeitbetreuungen
von Patienten mit neuromuskuldren Erkrankun-
gen durch. Das neuromuskulare Zentrum ver-
zeichnete einen Zuwachs der Gesamtleistungen
von 5,6% gegenuber dem Vorjahr. Besonders
erwahnenswert ist eine wachsende Anzahl
von Konsultationen in der ENMG- und neuro-
muskularen Sprechstunde. Neu wurde zudem
eine Untersuchung der sudomotorischen Fasern
mittels Sudoscan eingefihrt. Zur Abklarung
von Kleinfaser-Polyneuropathien werden in
Kooperation mit dem Institut flir Neuropatholo-
gie Hautbiopsien mit Auszdhlung der kutanen
Nervenfasern angeboten. Die interdisziplinare
neurologisch-pneumologische  Sprechstunde
fur Patienten mit neuromuskularen Atemproble-
men, insbesondere amyotropher Lateralsklero-
se, und die Transitionssprechstunde fir juvenile
neuromuskulare Patienten an der Schwelle zum
Erwachsenenalter bleiben feste Teile des Ange-
botes des neuromuskularen Zentrums.

Zentrum fir Bewegungsstorungen

(Leitung: Prof. Dr. Christian Baumann)

Qi

i

-

Aucla

Im Spezialbereich der Bewegungsstdrungen
speziell der Parkinson’schen Erkrankung kann
dank der Unterstitzung durch den Kanton Zirich
im Rahmen des Programmes der Gesundheits-
direktion fir die Hochspezialisierte Medizin der
Personalbestand aufgestockt werden. Damit
werden die klinischen und wissenschaftlichen
Bemuhungen rund um die Bewegungsstorun-
gen und die multimodalen Behandlungsop-
tionen mit oralen Medikamenten, Pumpensys-
temen, tiefer Hirnstimulation und fokussiertem
Ultraschall massgeblich unterstitzt. Durch das
breite Angebot mit Sprechstunden, Komplexbe-
handlungen, tiefer Hirnstimulation, fokussiertem
Ultraschall und Pumpentherapien und dank
der Unterstitzung des Kantons im Rahmen
des Programmes fir die Hochspezialisierte
Medizin konnte das Zentrum fur Parkinson und
Bewegungsstorungen im Berichtsjahr weiter gut
konsolidiert werden und ist im Bereich Thera-
pie-Eskalation die grdsste entsprechende Abtei-
lung der Schweiz.
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4.7 Memory Clinic

(Leitung: Prof. Hans-Heinrich Jung)

4.8 Zentrum fur Schlafmedizin

(Leitung: Prof. Christian Baumann)

-

I
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Im Berichtsjahr wurde die Memory Clinic in der
Klinik fir Neurologie gegriindet und ist auch
dem KNZ zugeordnet. Ziel ist der Ausbau des
klinischen und Forschungsbereiches der De-
menz. In einer alter werdenden Bevdlkerung
kommt.

Demenzerkrankungen eine immer grdssere
Bedeutung zu. Haufig beeinflussen begleitende
neurologische Einschrankungen, insbesondere
zerebrovaskulare oder andere neurodegenera-
tive Erkrankungen, die kognitiven und affektiven
Ausfalle im Rahmen einer Demenz. Die neu
geschaffene Memory-Clinic tragt diesen kom-
plexen Wechselwirkungen Rechnung, indem
Patienten mit vermuteten Demenzerkrankun-
gen umfassend sowohl neuropsychologisch als
auch neurologisch untersucht und beurteilt, bei
Bedarf auch weiter begleitet werden.

Das Zentrum flur Schlafmedizin wird von den
Kliniken fur Neurologie, Pneumologie und
Psychiatrie getragen. In diesem Verbund bietet
es ein breites Spektrum an Abklarungen und
Behandlungen an, welche nebst zugelasse-
nen Therapien auch die Teilnahme an Studien
umfasst. Das Zentrum wurde von der Schweiz-
erischen Schlafgesellschaft zertifiziert. Aktuell
werden u.a. folgende Projekte bearbeitet:

» Schlaf-Wach-Stérungen nach Schadel-Hirn-
Trauma: klinische Studie (SNF)

+  Schlaf-Wach-Stérungen nach Schadel-Hirn-
Trauma: humanexperimentelle Studie (SNF)

+  Schlaf-Wach-Stérungen nach Schadel-Hirn-
Trauma: tierexperimentelle Studie (SNF)

» Schlaf, Neurodegeneration und Neuroprotektion
(KFSP)

* Der Einfluss von chronischem Schlafentzug auf
Entscheidungsfindung (KFSP)

* Neurochemische Modulation des Schlafs in der
Neurologie

* Modellierung des Schlaf-EEG in einen dreidi-
mensionalen Raum
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4.9 Neurointensivstation

(Leitung: Prof. Emanuela Keller)

L.

Besonderer Erwahnung bedarf auch die im
Berichtsjahr erneut erbrachte herausragen-
de Leistung der Neurointensivstation in der
Behandlung der mehrheitlich schweren und
komplexen Krankheitsentitaten der intensiv-
pflichtigen Patientinnen und Patienten. Die
Neurointensivstation ist Bestandteil des Insti-
tutes fir Intensivmedizin und auch dem Klinis-
chen Neurozentum zugeordnet. Die Uber Jahre
etablierte, enge Kooperation mit den Spezialis-
ten der Kliniken fir Neurochirurgie, Neurologie
und der Neuroradiologie sowie den anderen
Intensivstationen im Universitatsspital hat sich
auch im Berichtsjahr bewahrt.

Erkrankungen des Zentral-Nervensystems er-
fordern, dass allgemeine intensivmedizinische
Konzepte den besonderen Bedirfnissen des
geschadigten Gehirns angepasst werden. Hirn-
durchblutung und Sauerstoffangebot an das
Gehirn werden verbessert und Stoffwechsel-
stérungen so behandelt, dass das Gehirn von
zusatz-lichen Schadigungen bewahrt wird, und
optimale Verhaltnisse zur Erholung ge-schaffen
werden.

Die translational konzipierte und praktizierte
Forschungstatigkeit wurde im Berichtsjahr im
gewohnten Rahmen fortgefiihrt. Sie erlaubt die
konsequente Realisierung der grundlegenden
Behandlungskonzepte, so dass neue Thera-
pieverfahren evaluiert und in den klinischen

Alltag umgesetzt werden konnen. Die laufend-
en Forschungsprojekte der Neurointensivsta-
tion werden durch Drittmittel des Schweizer-
ischen Nationalfonds (SNF), der Kommission
fur Technologie und Innovation (KTI) sowie
der Vontobel-Stiftung und der Theodor und
Ida Herzog-Egli-Stiftung finanziert. Zu den
Forschungsschwerpunkten der Neurointen-
sivstation gehoren:

+ Die Entwicklung neuer Methoden zur
Uberwachung der Sauerstoffversorgung
und der Hirndurchblutung durch Nahinfra-
rotspektroskopie

* Die Untersuchung des Hirnstoffwechsels bei
Patienten mit Subarachnoidalblutung durch
cerebrale Mikrodialyse und Liquor-Spek-
troskopie

+ Die Untersuchung neuroprotektiver Ther-
apiemassnahmen zur Verhinderung se-
kundarer Hirnschadigungen bei Subarach-
noidalblutung (therapeutische Hypothermie,
CONSCIOUS Il und Il Studien, antiinflam-
matorische)
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Constantin von Monakow

Pionier und Wegweiser
der Zircher Neurowissenschaften

von
Anton Valavanis und Alexander Borbély

Us Universitdts —: Klinisches
Spital Ziirich . J, Neurozentrum

© 2019 Klinisches Neurozentrum, Universitatsspital Ziirich, 8091 Ziirich, Schweiz N+E Print
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Anton Valavanis und Alexander Borbély haben im Berichtsjahr die Biographie und
das Lebens-werk des Hirnforschers und Pioniers der Zircher Neurowissenschaft,
Constantin von Monakow vero6ffentlicht.

Die Broschiire kann (solange Vorrat) in gedruckter
Version beim Klinischen Neurozentrum bezogen
(neurozentrum@usz.ch) oder auf der Homepage
www.neurozentrum.usz.ch heruntergeladen werden.
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Die Klinische Neurozentrum engagiert sich stark
in der Forschung. Neben den drei Schwerpunk-
ten Neuro-Onkologie, Bewegungsstérungen
und vaskuldre Neurowissenschaften werden
auch in zahlreichen anderen Bereichen wis-
senschaftliche Fragestellungen bearbeitet.
Dies geschieht im Rahmen des klinischen
Neurozentrums sowie mit vielen weiteren inter-
nen und externen Kollaborationspartnern.

Eine wesentliche Aufgabe des Klinischen Neu-
rozentrums als eine universitar angesiedelte
Institution ist es, die Bedingungen zu schaffen
und nachhaltig zu gewahrleisten, welche eine
ungehinderte Forschungsarbeit der daran In-
teressierten und dafur Qualifizierten ermdglicht.
Neurowissenschaftliche Forschung, welche aus
klinischen Fragestellungen initiiert wird, ist die
treibende Kraft fur die Forschungstatigkeit des
Klinischen Neurozentrums. l|hre Ergebnisse
sollen dazu beitragen Entstehungs- und Verh-
altensmechanismen neurologischer Erkrankun-
gen aufzudecken, deren Erkennung sicherer zu
machen und bestehende Behandlungsmeth-
oden zu verbessern bzw. neue Behandlung-
smethoden zu entwickeln.

Die Durchfiihrung translationaler und klinischer
Forschung auf internationalem Spitzenniveau
sowie die Forderung des Innovationspotenzials
in den klinischen Neurofachern ist ein Hauptziel
des Klinischen Neurozentrums.

Einmal jahrlich fuhrt das Klinische Neurozen-
trum einen ,Research Day“ durch in welchem
die diversen Forschungsgruppen uber den
aktuellen Stand ihrer Forschungsarbeit infor-
mieren. Seit der Griindung des Zentrums Neuro-
wissenschaften der UZH und ETHZ im Jahr 1998
besteht eine enge Zusammenarbeit mit mehr-
eren Forschungsgruppen aus den klinischen
Neurowissenschaften. Die strukturell verank-
erte und etablierte Zusammenarbeit zwischen
dem Klinischen Neurozentrum des USZ und
dem Zentrum Neurowissenschaften der UZH
und ETHZ verlief im Berichtsjahr reibungslos.
Es fanden regelmassige Vorstandssitzungen
statt mit Vertretern beider Zentren. Sie dienen
dem Informationsaustausch und der Koordina-
tion gemeinsamer Projekte und Aufgaben.

Uber die von den Kernkliniken des Neurozen-
trums vorwiegend interdisziplinar bearbeiteten
Forschungsprojekte informiert detailliert die
Forschungsdatenbank der Universitat Zurich
(www.research-pro-jects.uzh.ch/). Im Berichts-
jahr wurden durch die Forschungsgruppen
des Neuro-zentrums insgesamt 285 Publika-
tionen veroffentlicht und Gber 150 Vortrage an
nationalen und internationalen Kongressen
gehalten.
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5.1 KNZ Research Day 2019

Organisation und Durchfiihrung: Prof. S. Wegener, Klinik fiir Neurologie und Dr. Annika Keller, Klinik fiir Neurochirurgie

Am 22. August 2019 fand der jahrliche KNZ Rsearch Day statt. Forschergruppen der drei Kern-
kliniken des Zentrums prasentierten den aktuellen Stand ausgewahlter Forschungsprojekte aus
den Gebieten Neurooncology, Neurovascular neuroscience, Neurophysiology, Neurodegeneration,
Neuroimmunology und Neurorehabilitation

Dr. Annika Keller, Prof. A. Valavanis, Dr. Annika Keller, Prof. A. Valavanis,
Prof. Susanne Wegener (v.l.r) Prof. Susanne Wegener (v.l.r)

Dr. Annika Keller eréffnet den KNZ Research Day Prof. Susanne Wegener moderiert den KNZ Research
Day
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Programm

14.00 h
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14.15h
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14.35h

14.45h

14.55h

15.05h

15.15h

15.25h

15.35h

16.15h

16.25 h

16.35h

16.45h

16.55 h

17.05h

17.15h

17.25h

17.35h

17.45h

17.55h

18.15h

Opening
Annika Keller, Department of Neurosurgery

Session 1 Moderator: Maria Blatow, PD Dr. med., Department of Neuroradiology

Neurodegeneration and Neuroimmunology

The Musicians’ Aging Brain

Oana Georgiana Rus-Oswald, Dr. dipl. psych.,
Department of Neuroradiology

Pericytes Restrict Leukocyte Trafficking into the CNS
Orsolya Torok, Department of Neurosurgery
Autologous Hematopoietic Stem Cell Transplantations:
Experience from the First Year

llijas Jelcic, Dr. med., Department of Neurology
Alzheimer - Mesiotemporal Atrophy Challenged

Julia Reinhardt, Dr. sc. hum., Department of Neuroradiology

Neurophysiology

Sleep and Risk Taking Behavior

Angelina Maric, Dr. phil., Department of Neurology

Unsupervised and Semi-Supervised Learning Approaches in Clinical EEG
Gagan Narula, Department of Neurosurgery

Tremor Analysis = a Novel Neurophysiological Approach

Sujitha Mahendran, Dr. med., Department of Neurology
Persistent Hippocampal Neural Firing and Hippocampal-Cortical
Coupling Predict Verbal Working Memory Load

Ece Boran, Department of Neurosurgery

High-Dimensional Single Cell Profiling of the Peripheral

Immune Compartment of Myasthenia Gravis Patients

Florian Ingelfinger, Department of Neurology

Coffee break

Session 2 Moderator: Susanne Wegener, Prof. Dr. med., Department of Neurology

Neurooncology

Defining Novel Targets for Chimeric Antigen Receptor (CAR) T Cell
Therapy in Glioblastoma

Lena Hansch, Department of Neurology

Feasibility of Golden-Angle Radial Sparse Parallel (GRASP) MRI in
Clinical Routine Detection of Pituitary Microadenomas and
Imaging of Gliomas

Andrea Bink, PD Dr. med., Department of Neuroradiology

Antigen Discovery for T Cell-Based Immunotherapy of Brain Tumors
Marian Neidert, PD Dr. med., Department of Neurosurgery
Artificial Intelligence in Tumor Classification

Arda Dogan, Department of Neuroradiology

Neurovascular

Therapeutic Scavenging of Oxyhemoglobin in CSF after aSAH
Kevin Akeret, Dr. med., Department of Neurosurgery
High-Resolution Structural and Functional Neurovascular
Imaging Methods

Tilman Schubert, PD Dr. med. univ., Department of Neuroradiology
The Role of ECG Changes in Acute Ischemic Stroke

Valerie Schutz, Dr. med., Department of Neurology

Deep Learning Based Identification of Intracranial Aneurysms
Manoj Mannil, Dr. med., Department of Neuroradiology

Rehabilitation

Stroke Recovery from a Neurorehabilitation Perspective
Janne Veerbeek, Dr., Department of Neurology
Redirected Walking and Alternation Behaviour in VR
Yannick Rothacher, Department of Neurology

Special Focus
Optokinetic Response in Concussion Patients

Romano Fausto, Department of Neurology

Apéro
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5.2 Wissenschaftliche Publikationen 2019

Achtnichts, L; Chan, A; Czaplinski, A; Derfuss, T, Du Pasquier, R; Findling, O; Gobbi, C; Hoepner, R; Kamber,
N; Kamm, CP; Kuhle, J; Lalive, P; Lutterotti, A; Martin, R; Miller, S; Papadopoulou, A; Pot, C; Salmen, A;
Schippling, S; Zecca, C (2019). Specific aspects of immunotherapy for multiple sclerosis in Switzerland: A
structured commentary. Clinical and Translational Neuroscience, 3(1):2514183X1882207.

Akeret, Kevin; Germans, Menno; Sun, Wenhua; Kulcsar, Zsolt; Regli, Luca (2019). Subarachnoid hemorrhage
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6. Preise und Auszeichnungen 2019

Verleihung des Forschungspreises 2019 des Klinischen Neurozentrums an
Dr. med. Dorothee Gramatzki, Dr. med. Jorn Fierstra und Dr. rer. nat. lvan Jelcic

Der Forschungspreis des KNZ wurde erstmals im Berichtsjahr 2018 eingefiihrt und stellt eine
weitere Massnahme des Vorstands zur Nachwuchsférderung auf dem Gebiet der klinischen Neu-
rowissenschaften dar. Er wird jahrlich vergeben und zeichnet je eine hochqualitative Publikation
aus der experimentellen und klinischen neurowissenschaftlichen Forschung aus, die im jeweils vor-
hergehenden Jahr in anerkannten Zeitschriften publiziert wurden. Die zwei Preise sind mit je CHF
1000.00 dotiert. Den klinischen Forschungspreis 2019 teilten sich Dr. Gramatzki und Dr. Fierstra.
Der experimentelle Forschungspreis ging an Dr. Jelcic:

Dr. med. Dorothee Gramatzki, Klinik fiir Neurologie fiir ihre
klinische Publikation:

«Bevacizumab may improve quality of life, but not overall survival in
glioblastoma: an epidemiological study», Annals of Oncology 2018 Jun
1; 29(6):1431-1436

Dr. med. Jorn Fierstra, Klinik fiir Neurochirurgie, fiir seine
klinische Publikation:

«Staging Hemodynamic Failure With Blood Oxygen-Level-Dependent
Functional Magnetic Resonance Imaging Cerebrovascular Reactivi-
ty», Stroke 2018;49:621-629

Dr. rer. nat. lvan Jelcic, Klinik fiir Neurologie, fiir seine
experimentelle Publikation:

«Memory B Cells Activate Brain-Homing, Autoreactive CD4+ T Cells in
Multiple Sclerosis», CellPress, September 2018
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Der Neuroonkologe Michael Weller, einer der weltweit meistzitierten Forscher
seines Fachgebietes
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Researchers

Identifying top talent in the sciences and social sciences.
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Researcher Recognition

Professor Michael Weller, Direktor der Klinik fur Neurologie und Vorstandsmitglied des Klini-
schen Neurozentrums wurde im Jahr 2019 aufgrund der Analyse seines Publikations-Oevre durch
das «Institute of Scientific Information» von der «Web of Science Group» als einer der weltweit
meistzitierten Forscher seines Fachgebietes ausgezeichnet.

Forschungspreis 2019 der Schweizerischen Gesellschaft fur Neurochirurgie

Dr. Martina Sebdk (Klinik fir Neurochirurgie,
USZ) gewann den zweiten Platz des jahrlich
verliehenen Forschungspreises der Schweize-
rischen Gesellschaft fliir Neurochirurgie (SGNC)
fur die Arbeit:

Martina Sebok, Christiaan H B van Niftrik,
Marco Piccirelli, Oliver Bozinov, Susanne
Wegener, Giuseppe Esposito, Athina Pangalu,
Antonios Valavanis, Alfred Buck, Andreas R
Luft, Luca Regli, Jorn Fierstra. Cerebrovascu-
lar reactivity as a novel marker for crossed
cerebellar diaschisis. Neurology. 2018 Oct
2;91(14):e1328-e1337

Der Preis wurde im Rahmen der Mitglieder-
versammlung der SGNC verliehen und ist mit
3000 CHF dotiert.
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Professor Luc Picard is the first recipient of the “Antonios Valavanis Medal of Honor”

The Swiss Society of Neuroradiology has
unanimously decided to establish an “Anton
ios Valavanis Medal of Honor” in appreciation
of the immense clinical and scientific contribu-
tions of Professor Anton Valavanis to the field of
Neuroradiology and his unique and pioneering
role to the development of Neuroradiology as
a special field of the Clinical Neurosciences in
Switzerland, uniting diagnostic and intervention-
al neuroradiology.

The “Antonios Valavanis Medal of Honor” shall
be awarded biannually to an internationally re-
nowned neuroradiologist or neuroscientist with
outstanding clinical and/or scientific contribu-
tions to the field of neuroradiology.

The Awards Committee of the Swiss Society of
Neuroradiology unanimously elected Professor
Luc Picard as the first recipient of the “Antonios
Valavanis Medal of Honor”.

Professor Anton Valavanis

Luc Picard is Professor emeritus of the Univer-
sity Hospital of Nancy, France and founder and
former Chairman of the Department of Diag-
nostic and Interventional Neuroradiology. He is
worldwide recognized as one of the outstanding
leaders of Neuroradiology and for more than
thirty years collaborated with Professor Vala-
vanis in establishing Neuroradiology as a clinical
neuroscience discipline. In his almost 500 sci-
entific publications, he provided several original
contributions, which influenced the development
of Neuroradiology. He served as President of
and received honorary memberships of several
neuroradiological societies around the world as
well as honorary doctorates from universities.

The Award Ceremony took place during the 4th
Congress of the Swiss Federation of Clinical
Neuro-Societies on Friday, 25 October 2019, at
the SwissTech Convention Center, Lausanne.

Professor Luc Picard
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The Award Ceremony

Professor Karl-Olof Lévblad presents
the “Antonios Valavanis Medal of Honor”

Professor Luc Picard receiving the
“Antonios Valavanis Medal of Honor”

Professor Luc Picard, Professor Anton
Valavanis, Dr. Susanne Valavanis and
Dr. Frangoise Picard
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Laudatio by Professor Luc Picard to honor the personality and achievements of Professor Anton Valavanis at
the occasion of the ceremony to award the first Antonios Valavanis Medal of Honour, held at the 4th Congress
of the Swiss Federation of Clinical Neuro-Societies (SFCNS) on the 25th of October 2019 in Lausanne.
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Dear Professor Gralla, President of the Swiss Society of Neuroradiology, Dear Professors Kirsch,
Lévblad and Remonda, Members of the Neuroscientific Curatorium in charge of the award of the
Medal of Honor Antonios Valavanis, Dear Anton and Susanne, Dear colleagues,

First of all, | would like to thank very much
the Neuroscience Jury who granted me this
immense honor. | am sure that in this room no
one can imagine how deeply this distinction has
moved me. | know Anton since more than thirty
years and during this long period we gradually
discovered that we had identical views concern-
ing the multiple scientific but also political and
ethical problems about the development of di-
agnostic and interventional neuroradiology. This
explains why our spontaneous initial attraction
has gradually been transformed into a deep
friendship and then into a real affection. In a few
minutes, it is absolutely impossible to recall the
immense work done by Anton, | will only try to
make you understand why | respect, admire and
love Anton so deeply.

Why is Anton Valavanis really an exceptional
Human Being? | will confine myself to mention-
ing four aspects of his personality, which best
expresses his intellectual wealth.

1. Scientifically speaking, Anton knows the brain
better than anyone else does. This is due to his
immense anatomical, embryological and clinical
knowledge, accumulated thanks to his daily
hard work. Anton is a tireless researcher whose
reflections have been enriched by his wonder-
ful collaboration with Professor Gazi Yasargil
on the neurosurgical plane and Professor Ugo
Fisch on the ENT and skull base plane.

With his colleagues of high level and internation-
al reputation, Anton has formed a neuroscientific
research team absolutely unique in the world.
This trio has undoubtedly make neurosciences
progress, because in addition to their heavy dai-
ly activity dedicated to their patients, they have
constantly shared their progress with the whole
world through ongoing conferences, publica-
tions, tireless courses and beautiful books that
serve as references to all the specialists of the
nervous system.

2. Based on these qualities of researcher, Anton
is an extraordinary teacher. Passionate about
the need to train his many fellows and the need
to share his knowledge, he has personally

organized and contributed to numerous courses
and lectures delivered around the world.

All his lectures are extensively thought, reg-
ularly deepened, worked and reworked. His
speech is wonderfully clear and his didactic
qualities are recognized by each of us. Above
everything, his demonstrations and conclusions
are always perfectly honest. | have never seen
Anton embellish any statistical results of his
scientific activity. The quality of his results don’t
surprise anyone because all those who worked
with him or who simply saw his work, know the
quality and precision of his therapeutic activity,
led by therapeutic indications that are always
carefully balanced, initially discussed with his
neurological and neurosurgical colleagues be-
fore being carefully explained to the patient and
his family. To all these qualities one has to add a
great technical skill. To my knowledge, he is the
only one in the world to master his gestures with
such a precision that allows him to perform a si-
multaneous glue injection into an arteriovenous
malformation, each of his hands being able to
inject at a different speed.

Anton has organized for many years what has
become the worldwide known Zurich Course on
Interventional Neuroradiology that participants
attended to specifically listen to him and gain
knowledge from his dedicated lectures. This
course was without any doubt considered to
represent an important training in our specialty,
and was one of the milestones of the education
pathways in interventional neuroradiology to-
gether with the Master Degree in Neurovascular
Sciences organized in Thailand by our common
friend late Professor Pierre Lasjaunias; and
myself as organizer of the ABC WIN meeting in
France.

Each of us having responsibilities in different
national, European or international scientific
societies as well as in the World Federations,
we constantly put our heads together in order to
try to improve what we believed in: the quality of
teaching, what we considered the best way to
worldwide share knowledge and to unify its con-
tent. This has allowed to reinforce our friendship
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and to let it become strong and unwavery.

3. To achieve these goals, Anton has developed
and continues to develop an extraordinary or-
ganizational policy of Neurosciences. In 1989
he was the youngest of the four founding mem-
bers of the Swiss Society of Neuroradiology
with Peter Huber, Ernst Wilhelm Radue and
Othmar Schubiger, and that actively integrated
the European Society of Neuroradiology, the
World Federation of Therapeutic and Interven-
tional Neuroradiology and the World Federation
of Neuroradiological Societies. Thanks to him,
Switzerland was the first country to succeed to
create the Swiss Federation of Clinical Neu-
ro-Societies, of which he was one of the three
founding members in 2009. Anton currently
leads the Clinical Neuroscince Center of the
University Hospital Zurich.

This common passion for a new organization
of neurosciences bringing together all the spe-
cialists concerned by the nervous system is cer-
tainly one of the elements that has contributed
the most to bring us closer. We also owe this to
Anton’s energy, will and dedication.

We are both convinced that given the speed of
the current evolution, all future specialists of the
nervous system should benefit from a common
training base facilitating the open-mindedness
necessary for further multidisciplinary collabo-
ration.

4. Ethics is finally also a fundamental element
that always brought us together. The bases of
ethics that consist in determining the best or the
least worse answer to a given question have
unfortunately never allowed us to place active
Ethics Committees within our World Federa-
tions, but we have succeeded to introduce Eth-
ics in almost all our recommendations.

Anton is fully aware of the importance of this pa-
rameter especially as all neuroscience special-
ists will be confronted with the problems created
by the development of the increased human
and artificial intelligence.

Anton is finally a very courageous man, brave
in his political and scientific opinions. He is
not afraid to go against accepted ideas based
on solid personal arguments. The continuous
development of his classification of vascular
malformations of the brain in Histogenetic Units

will certainly completely modify our ancient
concepts concerning the natural history of brain
AVMs because their natural history is certainly
different according to their neurogenetic locali-
zation.

All these many qualities regrouped into his
strong and unique personality, gathering will
and stoicism, energy and sacrifices, have made
Zurich become a flagship in Interventional Neu-
roradiology. All of us, confirmed intervention-
alists or young trainees,look at his department
as a reference center in our specialty, and we
have to thank Anton for all what he has given us,
brought us, shared with us.

There is still much to say but due to the limited
time, | would like to end this too short tribute by
asking each of you to rise for a standing ovation
in honor of Anton Valavanis.

Thank you
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Verleihung des NOMIS Award an
Prof. Adriano Aguzzi, Institut fur
Neuropathologie und Partnerinsti-
tution des KNZ, in Anerkennung
seiner Forschungsleistungen auf

N
i
r ) ‘ . dem Gebiet der Neurodegenera-

tion

Verleihung des Swiss Ophthalmology Award an Praveena Manogaran and Christine Walker
Egger (Forschungsgruppe: Multimodal Imaging in Neuroimmunological Diseases, unter der
Leitung von Prof. Sven Schippling, NOS/KNZ), anlasslich des Jahreskongresses der Schweiz-
erischen Gesellschaft fir Ophthalmologie, am 30.8.2019, Interlaken
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Verleihung des SNF-Preises im Rahmen des ‘SNF-Wettbewerbs flr wissenschaftliche Bilder’ an Dr.
Carlo Serra, Dr. Kevin Akeret und PD Dr. Niklaus Krayenbuhl (NCH/KNZ)

- -

Dr. Carlo Serra Dr. Kevin Akeret Prof. Dr. Niklaus
Krayenblihl

Verleihung des 2. YouCliN Award an Dr. V.E. Staartjes (NCH/
KN2Z) fur seine Arbeit «Development and external validation
of a machine learning-based prediction model for functional
impairment after intracranial tumor surgery»
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Forderprojekte (Klinische Forschungsschwerpunkte) aus dem KNZ

Im Berichtsjahr wurden fir die Forderperiode von 2019-2021 drei Projekte aus Forschergruppen des
KNZ im Rahmen der Klinischen Forschungsschwerpunkte (KFSP) der Medizinischen Fakultat der
Universitat Zarich genehmigt:

% ImmunoCure — Targeted
Cancer Immunotherapy

Patrick Roth, Markus Manz (Lead)

The interplay of microcir-
culation and plasticity
after ischemic stroke

Andreas Luft, Susanne Wegener
(Lead)

Implementing precision
medicine in multiple
sclerosis

Roland Martin (Lead)
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7. Fortbildungen 2019 des Klinischen

Neurozentrums

Der Vorstand des Zentrums legt grossen
Wert auf die kontinuierliche Fortbildung der
arztlichen, wissenschaftlichen und Pflege-
mitarbeitenden und offeriert eine grosse Dichte
an Fortbildungsveranstaltungen. Das Fort-
bildungsprogramm des Klinischen Neurozen-
trums bestehend aus Symposien, Vortragen
oder Fallvorstellungen wird gemeinsam von den
drei Kernkliniken organisiert und getragen. Die
Fortbildungen des Klinischen Neurozentrums
finden jeweils donnerstags im Monakow-Hérsaal
statt. Im Berichtsjahr wurden insgesamt 28 Fort-
bildungsveranstaltungen und Symposien uber
aktuelle Themen aus dem Gesamtgebiet der
klinischen Neurowissenschaften durchgefiihrt.

B!

Hoéhepunkte der jahrlichen Fortbildungsak-
tivitdten des Klinischen Neurozentrums sind
das Symposium ,Highlights in Clinical Neuro-
science®, welches Uber Neuigkeiten aus Klinik
und Forschung des Vorjahres informiert, der
.Research Day“ des Klinischen Neurozentrums,
in welchem die diversen Forschungsgruppen
Uber den aktuellen Stand ihrer Forschungsar-
beit informieren sowie das ,Jahressymposium
des Klinischen Neurozentrums®, welches einem
Schwerpunktthema aus dem Gesamtgebiet der
klinischen Neurowissenschaften gewidmet ist
und wahrend welchem die jahrliche ,Yasargil
Lecture” gehalten wird.

-

Der nach dem Begriinder der Zircher Neurowissenschaften Constantin von Monakow (1853-1930) benannte
«Monakow Hérsaal» des Klinischen Neurozentrums wéhrend einer Fortbildungsveranstaltung des Jahres 2018.
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Fortbildung

10.01.2019

31.01.2019

14.02.2019

07.03.2019

14.03.2019

21.03.2019

28.03.2019

04.04.2019

11.04.2019

Y

UniversitatsSpital

Ziirich

Herbstsemester 2018/Frihjahrssemester 2019
Fortbildung Donnerstag
Klinisches Neurozentrum USZ
Januar - Juli 2019

Monakow-Hérsaal (HAL A 34), Frauenklinikstrasse 26, 8091 Ziirich

16.15-17.45 Uhr — gemass separatem Programm

Fortbildung fiir praktizierende Neurologen, Neurochirurgen und Neuroradiologen:
Highlights in Clinical Neurosciences 2018

Antonios Valavanis, Christoph Stippich (Klinik fir Neuroradiologie USZ), Luca Regli (Klinik
fur Neurochirurgie USZ), Dominik Straumann (Klinik fir Neurologie USZ)

14.30-17.30 Uhr — gemass separatem Programm

Lu-Zii-Symposium

Stephan Bohlhalter (Luzerner Kantonsspital), Dominik Straumann (Klinik fir Neurologie
usz)

17.15-18.30 Uhr
Neurorama
Jorn Fierstra (Klinik fiir Neurochirurgie USZ)

17.15-18.30 Uhr
Neurorama: Verstédndnis von duralen Fisteln
Zsolt Kulcsar (Klinik fir Neuroradiologie USZ)

14.00-17.30 Uhr - gemass separatem Programm
11. Symposium Demenz und Neurodegeneration
Hans Jung (Klinik fir Neurologie USZ)

17.15-19.00 Uhr
Schlaganfall Netzwerk Treffen
Susanne Wegener (Klinik fur Neurologie USZ)

17.15-18.30 Uhr
Neurorama
Niklaus Krayenbihl (Klinik fir Neurochirurgie USZ)

14.00-18.00 Uhr — gemass separatem Programm - CAREUM
Ziircher Schlafmedizin Symposium 2019
Org. Christian Baumann, Esther Werth (Klinik fir Neurologie USZ)

17.15-18.00 Uhr

Burnout: was es (nicht) ist und warum es Arzte und Arztinnen etwas angeht
Roland von Kanel (Konsiliarpsychiatrie und Psychosomatik USZ)

(Host: Michael Weller, Dominik Straumann, Klinik fir Neurologie USZ)

Credits: gemass Fachgesellschaften

Organisation:

Prof. Michael Weller, Prof. Christoph Stippich, Prof. Antonios Valavanis, Prof. Luca Regli,
PD Dr. Oliver Bozinov, Prof. Dominik Straumann

Kontakt: Dominik.Straumann@usz.ch

Klinisches Neurozentrum, UniversitatsSpital Zurich

Aktuelle Angaben: www.fortbildung.usz.ch — +41 44 255 30 35
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Klinisches Neurozentrum USZ Januar — Juli 2019

25.04.2019

09.05.2019

16.05.2019

13.06.2019

20.06.2019

27.06.2019

04.07.2019

17.15-18.30 Uhr
Machine Learning Symposium
Carlo Serra (Klinik fir Neurochirurgie USZ)

17.15-18.15 Uhr

Neurorama

Michael Fetter (Klinikum Karlsbad, Neurologie und Friihrehabilitation)
(Host: Dominik Straumann, Klinik fir Neurologie USZ)

16.00-18.00 Uhr
Spinale Fortbildung
David Bellut (Klinik fiir Neurochirurgie USZ)

16.00-18.00 Uhr
Hydrocephalus Experts Symposium
Markus Oertel, Lennart Stieglitz (Klinik flir Neurochirurgie USZ)

17.15-19.00 Uhr
Schlaganfall Netzwerk Symposium
Susanne Wegener (Klinik fir Neurologie USZ)

14.00-16.00 Uhr
Highlights in Neuro-Oncology, Post-ASCO
Patrick Roth (Klinik fir Neurologie USZ)

17.15-18.00 Uhr
Neuroradiologie Update
Maria Blatow, Andrea Bink (Klinik flir Neuroradiologie USZ)

Vorankiindigungen Herbstsemester 2019:

05.09.2019
24.10.2019
31.10.2019
14.11.2019
21.11.2019
4.-6.12.2019
12.12.2019

U

UniversitatsSpital

Zirich

Hirnstamm-Symposium
Symposium Neuro-Onkologie
Stroke-Symposium

6. Jahressymposium KNZ

11. Neuromuskulares Symposium
Bypass-Symposium

24. Zurcher Schwindel-Symposium

Credits: gemass Fachgesellschaften

Organisation:

Prof. Michael Weller, Prof. Christoph Stippich, Prof. Antonios Valavanis, Prof. Luca Regli,
PD Dr. Oliver Bozinov, Prof. Dominik Straumann

Kontakt: Dominik.Straumann@usz.ch

Klinisches Neurozentrum, UniversitatsSpital Zirich

Aktuelle Angaben: www.fortbildung.usz.ch — +41 44 255 30 35
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Herbstsemester 2019

Klinisches Neurozentrum USZ

Fortbildung Donnerstag

August — Dezember 2019

Monakow-Hérsaal (HAL A 34), Frauenklinikstrasse 26, 8091 Zirich

08. 08. 2019 17.15-18.15 Uhr
Neurorama: Neuro-Otologische Kasuistik
Alexander Tarnutzer (Kantonsspital Baden)

22.08.2019 14.00-18.00 Uhr — gemass separatem Programm
KNZ Research Day
Susanne Wegener (Klinik fir Neurologie USZ)

05.09.2019 14.00-18.00 Uhr — gemass separatem Programm
2. Lasertherapie-Symposium
Oliver Bozinov (Klinik fur Neurochirurgie USZ)

19.09.2019 14.00-18.00 Uhr — gemass separatem Programm
Molecular background and hemodynamics of arteriovenous malformations
Menno Germans (Klinik fir Neurochirurgie USZ)

03.10.2019 13.00-18.30 Uhr — gemass separatem Programm
KFSP Kick-off Meeting
Susanne Wegener (Klinik fir Neurologie USZ)

10.10.2019 12.00 — 18.00 Uhr — gemass separatem Programm
1. Ziircher Symposium Neurointensivmedizin
Emanuela Keller (Institut fiir Intensivmedizin und Klinik fir Neurochirurgie, USZ),
Markus Oertel (Klinik fiir Neurochirurgie USZ)

Credits: gemass Fachgesellschaften
Organisation:

US Universitdts Prof. Michael Weller, Prof. Christoph Stippich, Prof. Antonios Valavanis,
Spital Ziurich Prof. Luca Regli, PD Dr. Oliver Bozinov, Prof. Dominik Straumann
Kontakt:

Dominik.Straumann@usz.ch Klinisches Neurozentrum,
Universitatsspital Zirich

Aktuelle Angaben: www.fortbildung.usz.ch — +41 44 255 30 35
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17.10.2019

31.10.2019

07.11.2019

14.11.2019

21.11.2019

28.11.2019

05.12.2019

Di. 10.12.2019

19.12.2019

US Universitdts
Spital Zirich

14.00-18.00 Uhr — gemass separatem Programm

Kopfschmerz-Symposium

Heiko Pohl, Andreas Gantenbein, Peter Sandor, Michael Weller (Klinik fir Neurologie
usz)

14.00-18.30 Uhr — gemass separatem Programm
Stroke Symposium
Susanne Wegener (Klinik fiir Neurologie, USZ)

14.00 — 18.00 Uhr — gemass separatem Programm
Epilepsie-Symposium
Lukas Imbach (Klinik fir Neurologie USZ)

14.00-18.30 Uhr — gemass separatem Programm
6. Jahressymposium KNZ
Antonios Valavanis (Klinisches Neurozentrum, USZ)

14.00 — 18.00 Uhr — geméss separatem Programm — KINDERSPITAL ZURICH

11. Neuromuskulares Symposium

Hans Jung (Klinik fir Neurologie USZ), PD Dr. G. Stettner (Neuropadiatrie Universitats-
Kinderklinik), Prof. Dr. K. Bloch (Klinik fiir Pneumologie, USZ)

13.00-18.00 Uhr - gemass separatem Programm

Third Zurich Cancer Research Day

Michael Weller (Klinik fur Neurologie USZ/UZH), Anne Miiller (Institut fir Molekulare
Krebsforschung, UZH)

14.30-18.00 Uhr — gemass separatem Programm
24. Ziircher Schwindelsymposium
Dominik Straumann, Konrad Weber (Klinik fiir Neurologie USZ)

15.00-18.00 Uhr — gemass separatem Programm
Neuro-Onkologie Symposium
Patrick Roth (Klinik fiir Neurologie USZ)

14.00-18.00 Uhr — gemass separatem Programm
Parkinson-Symposium
Christian Baumann (Klinik fir Neurologie, USZ)

Vorankiindigung Friihjahrssemester 2020:
09.01.2020 Highlights in Clinical Neurosciences 2019
23.01.2020 Multiple Sklerose Symposium
30.01.2020 Li-Z3-Symposium

Credits: gemass Fachgesellschaften

Organisation:

Prof. Michael Weller, Prof. Christoph Stippich, Prof. Antonios Valavanis,
Prof. Luca Regli, PD Dr. Oliver Bozinov, Prof. Dominik Straumann
Kontakt:

Dominik.Straumann@usz.ch Klinisches Neurozentrum,
Universitatsspital Zurich

Aktuelle Angaben: www.fortbildung.usz.ch — +41 44 255 30 35
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Y

UniversitatsSpital
Ziirich

Herbstsemester 2018/19
Klinisches Neurozentrum KNZ

Fortbildung fur praktizierende Neurologen,
Neurochirurgen und Neuroradiologen

Highlights in Clinical Neurosciences 2018
Donnerstag, 10. Januar 2019, 16.15 — 17.45 Uhr

Horsaal Monakow, Klinik fiir Neurologie USZ

Kurzvortrage
(10 Min., 5 Min Fragen)

Moderation: Dr. A. Schiller, Prasident der Zircher Neurologischen Gesellschaft (ZNG)

Neues aus der Neuroradiologie
Prof. C. Stippich, Klinik fiir Neuroradiologie USZ

Neues aus der vaskularen Neurochirurgie
Prof. Dr. L. Regli, Klinik fur Neurochirurgie USZ

Neues aus der Behandlung neuromuskulérer Erkrankungen
Prof. Dr. H. H. Jung, Klinik fir Neurologie USZ

Neues aus der Laser-Neurochirurgie
Dr. M.F. Oertel, Klinik fiir Neurochirurgie USZ

Neues aus der Schlafmedizin
PD Dr. P. Valko, Klinik flir Neurologie USZ

Neues aus der Schlaganfallbehandlung
Frau Prof. S. Wegener, Klinik fir Neurologie USZ

Anschliessend Apéro!

Credits: gemass Fachgesellschaften
Organisation:

Prof. Dr. med. Dominik Straumann

Klinik fir Neurologie, UniversitatsSpital Zurich
Frauenklinikstrasse 26, 8091 Zurich
dominik.straumann@usz.ch

\ Klinisches
Neurozentrum

www.fortbildung.usz.ch — fortbildung.unispital@usz.ch — +41 44 255 30 35
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Neuro-Vascular-Glia Network: a joint ZNZ-KNZ initiative

In October 2018, the working group ‘Neuro-Vas-
cular-Glia Network’ (NVG Network) was found-
ed as a joint initiative of ZNZ and the Clinical
Neuroscience Center at the University Hospital
(KNZ). The goal of the initiative is the promotion
of interdisciplinary research in neurovascular
medicine. Cerebrovascular disease is the sec-
ond most common cause of death worldwide
and it becomes increasingly clear that vascu-
lature and glia also play a role in other brain
diseases.

The goal of the Neuro-Vascular-Glia Network is
to broaden the knowledge of early-career neu-
roscientists in the biology of different brain cell
types, experimental approaches and potential
clinical applications.

As part of this initiative a seminar series is
organized by Dr. Annika Keller, Division of
Neurosurgery, University Hospital Zurich, and
PhD students of the NVG Network. In the year
2019 seven Seminars have been performed
with participation of internal and external invited
speakers.

The seminars are open to every interested ZNZ
and KNZ member and their group members.
If you want to present your project or a pro-
ject idea and join the network, please contact
Annika Keller.

Ferner wurden noch folgende Veranstaltun-
gen vom KNZ durchgefiihrt:

* KFSP-Workshop «The interplay of microcir-
culation and plasticity after ischemic stroke”,
gehalten am ZNZ-Jahressymposium am
12.09.2019 an der ETH Zirich (Leitung:
Prof. S. Wegener)

- KFSP Stroke Kick-off
03.10.2019, Monakow Horsaal

Symposium,

* International Conference on Diagnostics
and Treatment of Brainstem Lesions, KNZ,
9-11.1.2019 (Organisation: PD Dr. O. Bozi-
nov und Prof. Luca Regli)
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Abschiedsvorlesung von Professor Martin Schwab im Auditorium Maximum der ETH

©

University of | e
zuncha YO ETH zUrich

enter Zurich
ZNZ News

Im Berichtsjahr wurde Professor Martin Schwab, ehemaliger Direktor des Institutes flr Hirnforschung
und weiterhin aktives Vorstandsmitglied des Klinischen Neurozentrums emeritiert. Er hielt seine Ab-
schiedsvorlesung am 2. Dezember 2019 im Auditorium Maximum der ETH mit dem Titel: “The long
way from bench to bedside for a regeneration enhancing therapy for spinal cord injury”.

Vertretung des KNZ im Leitungsausschuss des ZNZ

Im Berichtsjahr wurden Prof. Michael Weller und Prof. Susanne Wegener als Vertreter des
Klinischen Neurozentrums (KNZ) im Leitungsausschuss des Zentrums Neurowissenschaften Zurich
(ZNZ) gewanhlt. Vertreter des ZNZ im Vorstand des KNZ ist Prof. Fritjof Helmchen.
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8. Offentlichkeitsarbeit des Klinischen

Neurozentrums

BrainFair Ziirich 11. bis 15. Marz 2019

Im Rahmen seiner Oeffentlichkeitsarbeit beteiligt
sich das Klinische Neurozentrum an der jahrlich
stattfindenden BrainFair Zirich.Das Zentrum flr
Neurowissenschaften Zirich, als gemeinsames
Kompetenzzentrum der ETHZ und der Uni-
versitat Zurich, organisiert in Zusammenarbeit
mit Life Science Zurich und dem Kilinischen
Neurozentrum des USZ die BrainFair Zirich mit
dem Ziel, die breite Oeffentlichkeit von jung bis
alt Uber die aktuelle Forschung in den Neuro-
wissenschaften zu informieren.

Jeweils im Marz werden wahrend einer Woche
verschiedene Moglichkeiten angeboten, in den

Organisationskomitee der BrainFair Zlrich

Dialog mit den Forschenden zu treten: Tage der
offenen Tur in Labors und Kliniken, Vortrage und
Diskussionsforen, spezielle Schulprogramme,
Ausstellungen und Filmvorfihrungen. Dabei
nehmen jahrlich Tausende von Interessierten
an der BrainFair teil.

Seitens des Klinischen Neurozentrums sind
Prof. Dominik Strauman (Klinik fir Neurologie,
USZ) und PD Dr. Konrad Weber (Klinik fur
Neurologie und Augenklinik, USZ) im Organisa-
tionskomitee vertreten.

- Leitung: Wolfgang Knecht, Zentrum fir Neurowissenschaften Ziirich, UZH & ETH

- Silvie Cuperus, Life Science Zurich, UZH & ETH

- Noémie Frézel, Institut fir Pharmakologie & Toxikologie, UZH

- Tamara Haberlin, Zentrum fiir Neurowissenschaften Zirich, UZH & ETH
- Marie-Claude Hepp-Reymond, Institut fir Neuroinformatik, UZH & ETH
- Daniel Kiper, Life Science Zurich und Institut flir Neuroinformatik, UZH & ETH

- Isabel Klusman, Zoologisches Museum der UZH

- Karin Kucian, Zentrum fir MR-Forschung, Universitats-Kinderspital Zirich
- Mick Lehmann, Institut fiir Pharmakologie und Toxikologie, UZH

- Michael Rufer, Psychiatrische Universitatsklinik, UZH

- Cornelia Schauz, Institute for Regenerative Medicine (IREM), UZH

- Helen Stauffer, Life Science Zirich, UZH & ETH
- Dominik Straumann, Klinik fiir Neurologie, USZ

- Konrad Weber, Klinik fiir Neurologie und Augenklinik, USZ
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Im Berichtsjahr war die BrainFair Zurich dem Thema «Das gesunde Gehirn»

gewidmet

BrainFair
2019

Das gesunde Gehirn

Diskussionsforen

11. bis 15. Mdrz 20159
Universit@tsSpital Zarich
www.bralnfalr-zurich.ch
Eintritt fral

brainfair

Das Thema der BrainFair Zurich 2019 war dem
«Gesunden Gehirn» gewidmet. In Diskussions-
foren, Vortragen und Filmvorfliihrungen wurden
Forschungsergebnisse und neue Erkenntnisse
zu folgenden Fragen prasentiert und mit dem
Publikum diskutiert:

Wie bleibt unser Denkorgan gesund? Ein na-
heliegender Gedanke ist: Was dem Korper gut
tut, wirkt sich auch positiv auf Gehirn und Geist
aus. Diese Vermutung ist Gegenstand vieler
aktueller Forschungsarbeiten weltweit. Welchen

Diskussionsforen

Paychisch gesund durch alls Lebensphasen

Dos Geddchinis trainleren oder sogar die Himleistung stelgernm?

Stress und dessen Bawdltigung

Einfluss haben z.B. Bewegung, Ernahrung,
Musik oder Schlaf auf das Gehirn und kann man
sich vorbeugend schitzen vor den Krankheiten
des Gehirns, welche oft chronisch verlaufen und
gewodhnlich nur schwer behandelbar sind? Nutzt
es, Hirnfunktionen wie das Gedachtnis oder die
Lernfahigkeit aktiv zu trainieren oder Stress in
jedem Fall zu vermeiden?
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9. Der Nobelpreistrager Professor Richard Ernst
legt seine Autobiographie vor

Professor Richard R. Ernst studierte an der ETH
Zurich Chemie und schloss 1962 mit einer Dis-
sertation Uber das Thema Kernresonanz-Spek-
troskopie mit stochastischen Hochfrequenzfel-
dern sein Doktorat in physikalischer Chemie ab.
1962—-1968 wirkte er als Forscher bei der Firma
Varian Associates in Palo Alto, Kalifornien, wo er
die NMR-Fourierspektroskopie, Rauschentkop-
plung und weitere Methoden entwickelte. 1968
kehrte er an die ETH Zirich zurtick und baute
eine Forschungsgruppe in NMR-Spektroskopie.
Er lieferte die Grundlagen fur die Entwicklung der
medizinischen Magnetresonanz-Tomographie,
die ab den friihen 80er Jahren die medizinische

bildgebende und ganz besonders die neuro-
radiologische Diagnostik weltweit revolutioni-
erte. FUr seine bahnbrechenden Beitrage zur
Entwicklung der hochauflésenden magnet-
ischen Kernresonanz-Spektroskopie (NMR)
erhielt er 1991 den Nobelpreis fir Chemie.

Richard Ernst war auch nach seiner Emeri-
tierung (1998) an die Weiterentwicklung der
strukturellen und funktionellen Magnetreso-
nanz-Tomographie in den Neurowissenschaften
interessiert und besuchte periodisch die Klinik
fir Neuroradiologie um sich uber die laufenden
Forschungsprojekte zu informieren.

Professor Richard Ernst am Forschungs-MR-Gerét der Klinik fiir Neuroradiologie bei einem seiner Besuche Mitte der
2010er Jahre.
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Professor Anton Valavanis empfangt Professor Richard Ernst am Forschungs-MR-Gerét der Klinik fiir
Neuroradiologie

Von links: Die Professoren Richard Ernst, Anton Valavanis, Klaas Priissmann und Kamil Ugurbil (Minnesota,
USA) wéhrend eines Diskussionsforums im Auditorium Maximum der ETH Ziirich
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Der Zircher Schlafforscher Alexander Borbély legt seine Autobiographie vor

10. Der Zurcher Schlafforscher Alexander
Borbély legt seine Autobiographie vor

Alexander Borbély wuchs als Flichtlingskind
aus Ungarn in der Schweiz auf. Er studierte
Medizin an den Universitaten Genf und Zurich.
Nach seiner Promotion war er zwei Jahre lang
am Research Laboratory of Electronics am
Massachusetts Institute of Technology (MIT)
in Cambridge in den USA tatig, wo er sich in
den Bereichen Biosignalanalyse und Elektro-
physiologie fortbildete. Nach seiner Rickkehr
in Zurich widmete er sich der Schlafforschung,
die er ununterbrochen wahrend vier Jahrzehnt-
en erfolgreich ausilibte. Seine eindrickliche
akademische Laufbahn startete 1971 mit der
Habilitation an der Universitat Zirich, wo er 1975
Assistenzprofessor, 1983 aullerordentlicher
und 1992 ordentlicher Professor fur Pharmakol-
ogie wurde. Dort war er auch von 1998 bis 2000
DekanderMedizinischenFakultadtsowievon2000
bis 2006 Prorektor fiir den Bereich Forschung.
Borbély beschaftigt sich bei seiner Forschung
insbesondere mit Psychopharmakologie, Schla-
fregulation bei Tier und Mensch, biomathema-
tischen Modellen und verschiedenen methodis-
chen Entwicklungen. Er leitete eine international
bekannte Forschergruppe auf dem Gebiet der
Schlafforschung. Ein vielbeachteter Hohepunkt
seiner Forschungstatigkeit war die Entwicklung
des Zwei-Prozess Modells, welches Schlaf und
Rhythmen in neuartiger Weise vereint und die
Schlafforschung bis heute pragt.

Bereits im Jahr 1972 grindete er die Arbeits-
gruppe «Neurobiologie Zirich», welche ein
Bulletin herausgab und Seminare zu Fragen
der Neurobiologie organisierte. Aus heutiger
Sicht gilt sie als der Wegbereiter des im Jahr
1998 gegriindeten «Zentrums fir Neurowissen-
schaften Zurich». Seit 2014 ist Borbély
Vorsitzender des Beirates und Vorstandsmit-
glied des Klinischen Neurozentrums des USZ.

Borbély ist Mitglied und teils Vorsitzender ver-
schiedener nationaler und internationaler Gre-
mien, die sich im wissenschaftlichen oder hoch-
schulpolitischen Umfeld engagieren. Er wurde
mit mehreren nationalen und internationalen
Preisen ausgezeichnet und ist Ehrendoktor der
Medizinischen Universitat Szeged in Ungarn
sowie der Universitat Warschau.

2006 wurde er emeritiert und ist seitdem Ehren-
mitglied des Zircher Zentrums flr Integrative
Humanphysiologie (ZIHP), zu dessen Grind-
ungsvatern er gehort.



Der Zircher Schlafforscher Alexander Borbély legt seine Autobiographie vor

Erinnerungen und Erkundungen eines Schlafforschers
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6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

11. 6. Jahressymposium des Klinischen

Neurozentrums

Das 6. Jahressymposium des Klinischen Neu-
rozentrums fand am Donnerstag, 14. November
2019 im Monakow-Hdrsaal der Klinik fir Neu-
rologie des Universitatsspitals Zurich statt. In
einer Spezialsitzung wahrend des Symposiums
wurde das 70 Jahre Jubildum der Verleihung
des Nobelpreises fiir Physiologie oder Medizin
an Professor Walter Rudolf Hess, den ehemali-
gen Direktor des Physiologischen Institutes der
Universitat Zurich und einen der herausragen-
den Pioniere der Zircher Neurowissenschaft,
gewdrdigt. Er war der Begrinder der experi-
mentellen tiefen Hirnstimulationan. Hohepunkt
des Jahressymposiums war die jahrlich statt-
findende Yasargil Lecture in Wirdigung der

Beitrage und Leistungen von Professor M. Gazi
Yasargil, Pionier der modernen Mikroneurochir-
urgie und ehemaliger Direktor der Neurochirur-
gischen Klinik des Universitatsspitals Zurich. Die
diesjahrige Yasargil Lecture wurde von Profes-
sor Alim Louis Benabid, emeritierter Professor
fur Neurochirurgie der Universitat Grenoble und
Edmond J. Safra Research Center, Grenoble, in
Anerkennung seiner herausragenden Beitrage
auf dem Gebiet «Deep Brain Stimulation» ge-
halten. Die hohe Qualitat der Vortrage und die
grosse Zahl der Teilnehmer trugen zum grossen
Erfolg des Symposiums bei.

e

Der Monakow Hérsaal wéhrend des 6. Jahressymposiums am 14. November 2019
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Programm

14.00 h

14.10 h

14.30 h

14.35h

15.15h

15.35h

15.55h

16.25h

16.45h

17.05h

17.15h

18.00 h

18.10 h

18.35h

Welcome Address
Prof. emeritus Dr. Alexander Borbély
Former Dean and Vice-Chancellor, University of Zurich

Session 1: 70th Anniversary of the Nobel Prize Award to

Walter Rudolf Hess
Chair: Prof. Anton Valavanis and Prof. Martin Schwab

Walter Rudolf Hess: Personal Reminescences on his Life and
Scientific Achievements
Prof. Christian W. Hess

Honoured Guest Lecture
Introduction: Prof. Anton Valavanis and Prof. Martin Schwab

Hess's Experiments on the Diencephalon and Hypothalamus in the
Light of Modern Neuromeric Genoarchitectonics
Prof. Luis Puelles

Session 2: Clinical Applications of Deep Brain Stimulation
Chair: Prof. Michael Weller

Stimulation Therapies in Zurich: Past, Present, Future
Prof. Christian Baumann

Deep Brain Stimulation for Depression
Dr. Heide Baumann-Vogel

Coffee Break

Deep Brain Stimulation for Spinal Cord Injury
PD Dr. Lennart Stieglitz

MR-guided Focused Ultrasound Treatment
Dr. Markus Oertel

Session 3: Yasargil Lecture
Chair: Prof. Luca Regli

Yasargil Lecture — Laudatio for Professor Alim Louis Benabid
Prof. Luca Regli

Yasargil Lecture 2019
Discovery of the Effects of High Frequency Stimulation and

Establishment of a New Therapy
Prof. Alim Louis Benabid

Research Awards Ceremony of the Clinical Neuroscience Center
Chair: Prof. Gabriela Senti

Short Presentations of the Awarded Papers

Experimental Award

Memory B Cells Activate Brain-Homing, Autoreactive CD4+ T Cells in
Multiple Sclerosis

Dr. lvan Jelcic

Clinical Award

Bevacizumab may improve Quality of Life, but not Overall Survival in
Glioblastoma: an Epidemiological Study

Dr. Dorothee Gramatzki

Staging Hemodynamic Failure With Blood Oxygen-Level-Dependent

Functional Magnetic Resonance Imaging Cerebrovascular Reactivity:

A Comparison Versus Gold Standard (*O-)H,0-Positron Emission
Tomography
Dr. Jorn Fierstra

Apéro
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6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Vorsitzende und Referenten

Prof. Dr. med. Christian Baumann
Klinik fir Neurologie, USZ

Dr. med. Heide Baumann-Vogel
Klinik fir Neurologie, USZ

Professor Alim Louis Benabid MD, PhD
Chairman of the Board, Clinatec,
Grenoble, University Grenoble Alpes,
Grenoble, France

Prof. em. Dr. med. Alexander Borbély
Alt-Dekan und Alt-Prorektor,
Universitat Zurich

Dr. med. Jorn Fierstra
Klinik fir Neurochirurgie, USZ

Dr. med. Dorothee Gramatzki
Klinik fir Neurologie, USZ

Prof. em. Dr. med. Christian Hess
Mitglied des Beirats Klinisches Neuro-
zentrum, ehem. Direktor Neurologische
Klinik Universitatsspital Bern

Dr. rer. nat. Ivan Jelcic
Klinik fUr Neurologie, USZ

Dr. med. Markus Oertel
Klinik fir Neurochirurgie, USZ

Prof. Dr. med. Luis Puelles
Director, Department of Human
Anatomy, University of Murcia, Spain

Prof. Dr. med. Luca Regli

Direktor der Klinik fir Neurochirurgie,
Vorstand Klinisches Neurozentrum, USZ
und Universitat Zurich

Prof. Dr. phil. nat., Dr. med. h.c.
Martin E. Schwab

Institute of Regenerative Medicine
(IREM), University of Zurich, Vorstand
Klinisches Neurozentrum, USZ

Prof. Dr. med. Gabriela Senti
Direktorin Forschung & Lehre, USZ

PD Dr. med. Lennart Stieglitz
Leitender Arzt, Klinik fir Neurochirurgie,
usz

Prof. em. Dr. med., Dr. h.c.
Anton Valavanis
Leiter Klinisches Neurozentrum, USZ

Prof. Dr. med. Michael Weller

Direktor der Klinik fir Neurologie,
Vorstand Klinisches Neurozentrum, USZ
und Universitat Zirich



6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Monakow Horsaal wahrend des Jahressymposiums
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Prof. Valavanis im Gesprdch mit
Prof. Kleihues und Prof. Hess

Prof. Kesselring mit Prof. Hess

Prof. Baumann im Gespréch
mit Prof. Schwab
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Referenten des Symposiums

Alexander Borbely

Prof. em. Dr. med. Alexander Borbély eréffnet das Symposium

Prof. Luis Puelles hélt die Honoured Guest Lecture
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Prof. Christian Baumann Prof. Michael Weller

Dr. Lennart Stieglitz Dr. Markus Oertel

Dr. Heide Baumann-Vogel
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70th Anniversary of the Nobel Prize Award to Walter Rudolf Hess

Walter R. Hess (17.3.1881-12.8.1973)

Walter Rudolf Hess als Medizinstudent (links), als Institutsdirektor (Mitte), nach seiner Emeritierung mit
seinem Papagei «Joko» (rechts)
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6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Biiste von Prof. Walter R. Hess von der Kiinstlerin Gina Zangger (1911-2005) und
Schenkung von Prof. Christian W. Hess



6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Mit dem vorliegenden Band wirdigt das Klinische Neurozentrum Walter Rudolf Hess als eine
aussergewohnliche Persdnlichkeit, die selbstkritisch, bescheiden und unbeirrt von den jeweiligen
Konjukturstrémungen wahrend einer 40-jahrigen Forschungstatigkeit beharrlich ihr Ziel verfolgte.
Sein umfassendes neurowissenschaftliches Wissen, seine intellektuelle Kreativitat und methodische
Prazision wurden mit der Verleihung des Nobelpreises gekront.

Walter Rudolf Hess
Leben und Werk

Anldsslich des 70 Jahre Jubildums
der Verleihung des Nobelpreises

von
Anton Valavanis und Alexander Borbély

Klinisches Neurozentrum USE

Die Festschrift kann (solange Vorrat) in gedruckter Version beim Klinischen Neurozentrum bezo-
gen (neurozentrum@usz.ch) oder auf der Homepage www.neurozentrum.usz.ch heruntergeladen

werden.

83



84

6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Yasargil Lecture 2019

UST =ut Clinical Neuroscience Center @

Prof. Alim Louis Benabid MD, PhD

Yasargil Lecture 2019

Verleihung der Urkunde zur Yasargil Lecture: Prof. Dr. med. Luca Regli, Prof. Alim Louis Benabid,
Prof. Dr. med. Anton Valavanis, Prof. Dr. med. Michael Weller, (v.l.n.r.)



6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Gazi Yasargil anlasslich der Inauguration der Yasargil Lecture des
Klinischen Neurozentrums am 21. November 2014

mit Anton Valavanis

mit Michael Weller und Luca Regli
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6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Yasargil Lecturers since 2014

2014
M. Gazi Yasargil
Die vielseitigen, bedeutenden Zircher Beitrdge zu den Neurowissenschaften

2015
Paul Kleihues
Klassifikation der Tumoren des Nervensystems: Pathologie oder Neurogenetik?

2016
Werner Hacke
Mechanical thrombectomy: which results can we expect in clinical routine use

2017
Anton Valavanis
Hippocratic neurocentrism versus Aristotelian cardiocentrism: a persisting conflict within contempo-
rary clinical neuroscience

2018
Christian Elger
A better understanding of the human brain with epilepsy surgery

2019
Alim Louis Benabid
Discovery of the effects of high frequency stimulation and establishment of a new therapy

2020
Alexander Borbély
“In Search of the Essence of Sleep” (to be held on November 26, 2020)
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Verleihung des Forschungspreises KNZ

Prof. Dr. med. Gabriela Senti, Direktorin Forschung und Lehre eréffnet
die Sitzung zur Verleihung des Forschungpreises des KNZ

Dr. rer. nat. Ivan Jelcic, Dr. med. Jorn Fierstra, Prof. Dr. med. Anton
Valavanis, Prof. Dr. med. Gabriela Senti, Dr. med. Dorothee Gramatzki
(v.l.n.r.)

Dr. rer. nat. lvan Jelcic Dr. med. D. Gramatzki Dr. med. Jorn Fierstra
Prof. Dr. med. G. Senti Prof. Dr. med. G. Senti Prof. Dr. med. G. Senti
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6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Prof. Luis Puelles mit Prof. Anton
Valavanis bei der Biiste von Walter
Rudolf Hess

Prof. Alim L. Benabid mit Prof.
Anton Valavanis

Prof. L. Regli hélt die Laudatio fiir
Prof. Alim L. Benabid
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Festsaal Hotel Savoy, Ziirich

Prof. A. Valavanis begriisst die
Gaste zum Dinner,

Dr. Susanne Valavanis,

Prof. Luis Puelles, v.l.n.r.

Kammermusik bildet einen
feierlichen Rahmen
Violine: Verena Kesselring,
Klavier: Prof. Luis Puelles,
Cello: Prof. Jirg Kesselring
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6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Paul Stiefel, ehem. Spitaldirektor USZ

Prof. Dr. Claudio Bassetti, Direktor neurologische Klinik, Inselspital Bern
und Dekan der Medizinischen Fakultéat, Universitét Bern

Prof. Dr. Klaus Gratz



6. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

PD Dr. med. Zsolt Kulcsar, Leiter Interven- KD Dr. med. Athina Pangalu, Leiterin Diag-
tionelle Neuroradiologie, Klinik fiir Neuroradi- nostische Neuroradiologie, Klinik fiir Neurora-
ologie, Klinisches Neurozentrum, USZ diologie, Klinisches Neurozentrum, USZ

Prof. Dr. Paul Kleihues Scott W. Atlas, MD
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Michael Barbrock, Leiter Pflegedienst Neuro-Kopf Cornelia Eickhoff, Leiterin Betriebswirtschaft Neuro-Kopf
und Vorstandsmitglied KNZ

Jirg Béni, Klinikmanager Neuroradiologie Susanne Sigg, Zentrumsadministration KNZ
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Prof. Hanns Mdhler Prof. Volker Dietz

Prof. Fritiof Helmchen, Leiter Zentrum Neurowisenschaften Prof. Beat Ghwiler
UZH/ETH und Vorstandsmitglied KNZ
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PD Dr. Giuseppe. Esposito, Dr. Shakir Husain,
PD Dr. Jorn Fierstra, PD Dr. Carlo Serra (v.l.n.r.)

PD Dr. Sabine Sartoretti, Leiterin Neuro-
radiologie, Kantonsspital Winterthur

Prof. Hans Jung, Dr. Dorothee Gramatzki,
PD Dr. Patrick Roth (v.l.n.r.)

Prof. Werner Wichmann

Prof. Luca Remonda, Leiter Neuroradiologie, = Kantons-
spital Aarau; Prof. Karl-Olof Lévblad, Leiter Neuroradiologie,
Universitatsspital Genf
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»

B

v.l.n.r. Proffs Alexander Borbély, Luca Regli, Anton Valavanis, Paul Kleihues, Klaus Grétz und Michael Weller
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12. In memoriam Ugo Fisch (1931-2019)

Prof. Dr. med. Ugo Fisch, Ordinarius der
Universitat Zirich und Direktor der Klinik fir
Ohren-, Nasen-, Hals- und Gesichtschirurgie
des UniversitatsSpitals Zirich von 1970-1999
ist am 12. Dezember 2019 in seinem 88sten
Lebensjahr in seinem Haus in Erlenbach ver-
storben. Ugo Fisch war unbestrittenermassen
der Pionier der modernen Otoneurologie und
der Mikrochirurgie der Schadelbasis und ein-
er der gréssten Chirurgen unserer Zeit. Unter
seiner Fihrung und dank seiner klinischen,
wissenschaftlichen und chirurgischen Leistun-
gen erlangte seine Klinik Weltruf und wurde zur
Mekka der mikrochirurgischen Behandlung von
als inoperabel geltenden komplexen Tumoren
und anderen Erkrankungen der Schadelba-
sis. Im Jahr 1996 flhrte er die weltweit erste
Implantation eines aktiven Mittelohrimplan-
tates am Universitatsspital Zurich durch. Er ist
Grinder der International Skull Base Society,
der Fisch International Microsurgery Founda-
tion, Trager zahlreicher Medaillen und Aus-
zeichnungen, Grindungsmitglied und ehema-
liger Vorsitzender der Europaischen Akademie
fur Otologie und Neuro-Otologie, Ehrenmitglied
der Schweizerischen Gesellschaft flr Otorhi-
nolaryngologie, Hals- und Gesichtschirurgie
sowie Ehrenmitglied der Schweizerischen Ge-
sellschaft flir Neuroradiologie.

Gemeinsam mit dem Neurochirurgen Gazi
M. Yasargil und dem Neuroradiologen Anton
Valavanis etablierte er in den 70er Jahren eine
enge und freundschaftliche Zusammenarbeit. In
fast taglichen, abendlichen Zusammenkiinften
wurden anatomische Aspekte, mikrochirurgi-
sche Zugange, neuroradiologische Befunde,
operative Ergebnisse und neue Entwicklungen
kritisch besprochen. Im Verlauf der 80er Jahre
reifte aus dieser Zusammenarbeit die |dee der
Schaffung eines klinischen Neurozentrums
am Universitatsspital Zirich. Bis zu seiner
Emeritierung im Jahr 1999 setzte sich Ugo Fisch
engagiert flr die Realisierung dieser Idee bei
der Spitalleitung und der Universitatsleitung ein.
Die Griindung des klinischen Neurozentrums im
Jahr 2014 ist auch seinem Uberzeugten Einsatz
zu verdanken.

Eine ausfihrliche Wirdigung seines Le-
benswerks ist in der Schweizerischen Arztezei-
tung 2020;101(10):328-329 von seinen Schilern
und Weggefahrten veroffentlicht worden.

Anton Valavanis
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Neurological Surgery
of the Ear
and Skull Base

edited by

U. Fisch, AValavanis and M.G. Yasargil

Fngler Qghedini

Microsurgery

of the Skull Base

With Contributions
by U. Aeppli and
A.Valavanis

Thieme

Ugo Fisch
Douglas Mattox

Von links: Ugo Fisch, Gazi M. Yasargil und Anton Valavanis im Jahr 1986. Geburt der Idee zur Schaf-
fung eines klinischen Neurozentrums am Universitétsspital Ziirich.
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13. Ausblick 2020

Weiterentwicklung des Klinischen Neurozentrums

Im Berichtsjahr ging die erste 5-Jahresperiode
der Existenz des Klinischen Neurozentrums er-
folgreich zu Ende. Der Vorstand des Zentrums
hat beschlossen aufgrund der Erfahrungen aus
dieser Periode und unter Bericksichtigung der
dynamischen und multidirektionalen Entwick-
lung der Neurowissenschaften, ein Konzept zur
mittelfristigen Weiterentwicklung des Zentrums
zu erarbeiten mit dem Ziel es bis zum Jahr 2021
umzusetzen. Dabei soll besonderes Gewicht

auf die Anpassung der Zentrumsorganisation
und der internen Ablaufe, auf die klinische und
wissenschaftliche Nachwuchférderung, auf die
Intensivierung der Interaktion mit dem Zentrum
Neurowissenschaften der UZH und ETHZ und
auf den weiteren Ausbau der internationalen
Kooperationen gelegt werden.

Vorankiundigung 7. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums

Das 7. Jahressymposium des Klinischen Neu-
rozentrums wird am 26. November 2020 sta-
ttfinden und ist dem Thema «Sleep: research
and medicine» gewidmet, einem Gebiet auf
welchem die Zircher Neurowissenschaft auf
eine lange Tradition zurtckblickt.

Hoéhepunkt des Jahressymposiums ist die jahr-
lich stattfindende Yasargil Lecture in Wirdigung
der Beitrage und Leistungen von Professor M.
Gazi Yasargil, Pionier der modernen Mikro-
neurochirurgie und ehemaliger Direktor der
Neurochirurgischen Klinik des UniversitatsSpi-
tals Zurich. Die diesjahrige Yasargil Lecture wird
von Professor Alexander Borbély, emeritierter
Professor fir Pharmakologie sowie Alt-Dekan

und Alt-Prorektor der Universitat Zurich in An-
erkennung seiner herausragenden Beitrage auf
dem Gebiet der «Schlafforschung» gehalten.
Den Abschluss des Symposiums bildet die Ver-
leihung des Forschungspreises an Nachwuchs-
forscher des Klinischen Neurozentrums.

Das Jahressymposium des KNZ wird aus An-
lass des 20 Jahre-Jubilaums des Zentrums
fur Schlafmedizin des USZ am Folgetag, den
27. November im Kunsthaus Zurich mit dem
Zurcher Schlafmedizin  Symposium erganzt.
Das Jubildumssymposium wird alle wichtigen
Protagonist*innen zusammenbringen, die in der
Entwicklung der Schlafmedizin in Zirich eine
Rolle gespielt haben.
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7. Jahressymposium des Klinischen Neurozentrums vom
26. November 2020

Programm

14.00 h

14.10h

14.15h

15.00 h

15.15h

15.30 h

15.45h

Welcome Address
Anton Valavanis

Chair: Luca Regli

Honoured Guest Lecture

Introduction: Fritjof Helmchen

Optogenetics in Sleep
Antoine Adamantidis

Session 1: Sleep Science
Chair: Denis Burdakow

Sleep and Development
Leila Tarokh

Sleep and Pharmacology
Hans-Peter Landolt

Sleep and Chronobiology
Steven Brown

Coffee Break

16.15h

16.30h

16.45h

17.00 h

17.10h

17.55h

18.00 h

18.15h

Session 2: Sleep Medicine
Chair: Irene Tobler

Sleep and Neurodegeneration
Daniela Noain

Sleep and Posttraumatic Stress
Birgit Kleim

Sleep and Wearable-Assisted Interventions
Giulia da Poian

Session 3: Yasargil Lecture
Chair: Christian Baumann

Yasargil Lecture — Laudatio for Professor Alexander Borbély
Christian Baumann

Yasargil Lecture 2020
In Search of the Essence of Sleep
Alexander Borbély

Research Awards Ceremony of the Clinical Neuroscience Center
Chair: Gabriela Senti

Short Presentations (eight Minutes) of the Awarded Papers
Clinical Award

Machine Learning Algorithm Identifies Patients at High Risk for Early Com-
plications After Intracranial Tumor Surgery: Registry-Based Cohort Study

Christiaan Hendrik Bas Van Niftrik, Dr. med.
Experimental Award
Slow-Wave Sleep and Motor Progression in Parkinson Disease

Simon Schreiner, Dr. med.

Apéro
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20. Zurcher Schlafmedizin Symposium vom 27. November 2020

Vorlaufiges Programm

14:00  Begriissung
Prof. Dr. med. K. Bloch (USZ)

14:25  Wir atmen auch in der Nacht:
Entwicklung der Schlafmedizin am USZ
Prof. em. Dr. med. E. Russi (USZ)
14:45  Diifte des Schlafes — was ist ihre Bedeutung?
Prof. Dr. med. M. Kohler (USZ)
15:05  Schlafen in der Bergluft
Prof. Dr. med. K. Bloch (USZ)
15:25  Warum leidet das Gehirn beim Schlaf-Apnoe Syndrom?
Prof. Dr. med. R. Khatami (Klinik Barmelweid)

15:45 Kaffee Pause

16:15 Insomnie - Schlafen kann man lernen
PD Dr. med. S. Weidt (PUK Zrich)
16:35 Insomnie-Behandlung: eine perspektivische Sicht
Dr. med. D. Schmid (Kantonsspital St. Gallen)
16:55 Miide, miide und doch schlaflos
Dr. med. K. Schwegler (Inselspital Bern)
17:15 Parasomnie: sprechen, schreien, kampfen, laufen im Schlaf
PD Dr. med. Rositsa Neumann (Zentrum fur Schlafmedizin Hirslanden)
17:35 Narkolepsie - Update 2020
Prof. Dr. med. C. Baumann (US2Z)

17:55 Schlusswort
Dr. E. Werth (USZ)

18:00 Apero



