
Eine Myelonkompression und ein Cauda-Syndrom sind neurologische Notfälle. Eine frühzeitige Diagnosestellung ist 
entscheidend, da die Prognose sich rasch verschlechtert, sobald neurologische Ausfälle vorhanden sind. Bei einer 
Kombination der folgenden Zeichen bitten wir frühzeitig an diese Diagnose zu denken und mit uns Kontakt aufzunehmen:

• Bekannte Krebsdiagnose und insbesondere bekannte ossäre Metastasen

• Neu aufgetretene oder rasch progrediente Rückenschmerzen, insbesondere nächtliche 
Schmerzen

• Neu aufgetretene Lähmungen an Armen oder Beinen

• Neuropathische Schmerzen oder Fühlstörungen, gürtelförmig am Rumpf oder mit Ausstrahlung in 
Arme oder Beine, perianal oder genital

• Neu aufgetretene Gang-oder Gleichgewichtsstörungen

• Gefühl «plumper», «schwerer» oder «ungeschickter» Hände und Füsse

• Urin-oder Stuhlinkontinenz, Harnverhalt
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